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Stavby pro bydleni 1. Vyznam bydleni pro Clovéka, 2. Bydlenl jako politicky a socialni fenomen

1.0 ¥¥'znam bydleni pro ¢lovéka

Bydleni je jednou ze zakladnich potieb &lovéka stejné jako napf. potrava. V nasich
zemépisnych Sitkach to znamena asi na 51 stupni severni Sifky je bydleni jednim ze
zakladnich predpokiadu pfeziti. ' '

Stavby pro bydleni proSly ve svém vyvoji od prehistorickych az po soucCasné
vyraznym procesem, od prosté ochrany proti povétrnostnim vlivum na Clovéka az po
souc¢asnou $kalu funkci, které byt uspokojuje.

Souéasny byt musi uspokojit naroky ¢lovéka v cele Sifi. Podle individualnich zalib lidi,
ktefi byt uzivaji jsou funkce ruzné. Byt musi byt dimenzovan a navrzen tak, aby
nepos8kozoval psychicky ani somaticky stav Clovéka, ale naopak umoznoval jeho
optimalini vyvoj a u byt pro socidlni slabs$i skupiny obyvatel nesniZoval jejich lidskou
dustojnost. -

2.0 Bydlenijako polliticky' a socialni fenomeén

V Ceské republice je pfiblizné 4,050.000 bytd, z nich je trvalé vyuzZivano néco vic
nez 3,700.000 bytd. Prumérny byt ma plochu 70,5 m2 a z toho 45,9 m2 plochy
obytné. Takovy byt uziva 2,66 obyvatel. Na uzivatele pripada tedy 17,25 m2 obytné
plochy a 26,5 m2 plochy uzitneé. Tyto ukazatele jsou vcelku priznive. Ponekud horsi
je skutecnost, ze 20% bytl je starSich 70 let a prumérné stafi bytu je si 55 let.
Pomérné zarazejici je fakt, e 346.000 domacnosti vlastni byt nema. V Ceské
republice je asi 355 bytu na 1000 obyvatel. V porovnani s vyspélymi evropskymi
zemémi by vzhledem ke sloZeni a vyvoji populace bylo tieba 400 byttt na 1000
obyvatel. Z tohoto pohledu chybi v Ceské republice 450.000 bytt.

Zemé se 400 byty na 1000 obyvatel stavi rocne 5,5 bytu na 1000 obyvatel jako
nahradu za fyzicky a moralné zastaralé byty. Z tohoto pohledu je nutné stavét
v Ceské republice 56.500 bytl ro&né mimo doplnéni vySe uvedeného deficitu.
V Ceské republice se vroce 1995 postavilo 1,2 bytu na 1000 obyvatel. Jaka je
skuteéna potreba bytu ? TézZko odpovédét, ale je to mezi 300.000 — 450.000 byty.

Po desetiletich standardizace a typizace domu pro bydleni je nutné stavét domy s
diferencovanou obytnou plochou na uZivatele i riiznou kvalitou stavebnich material(,
zvlasté povrchu, zafizovacich predmétu atd. Ani nejlevnéjSi byty a obytné domy ale
nesmi mit charakter chudinskych cCtvrti. Pro nékteré skupiny obyvatel je tfeba
projektovat a stavet byty zcela jinak, nez bylo dosud zvykem. Hovofime o tak
zvaném cileném projektovani, které zohledni odlisné pozadavky bydlicich.
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3.0 Nazvoslovi

- Obytnou budovu CSN 73 4301 (platnost od 1.1. 1989; posledni zména v cervnu
~ 1996) definuje jako budovu, v niZ alespoii dvé tretiny z Ghrnu plochy vSech
mistnosti pfipadaji na byty, pocitaje vto i plochy domovniho vybaveni
vyhrazeného pro obyvatele jednotlivych bytl; plochy spoleéného domovniho
vybaveni a komunikaci se nezapoditavaji. Obytné budovy jsou bytové domy a
rodinne domy. Vyhlaska €. 137 ze dne 9. &ervna 1998 definuje jednak bytovy
dum, a sice jako stavbu pro bydleni, ve které pievaZuje funkce bydleni, a dale
pak rodinny dum jako stavbu, v niZ je vice nez polovina podlahové plochy
mistnosti a prostoru uréena k bydleni.

- Bytovy dum je obytna budova o &étyfech a vice bytech pfistupnych ze spoleénéhc
komunikacniho prostoru se spoleénym hlavnim vstupem z vefejné komunikace.

- Rodinny dum je obytnd budova s maximalné tfemi byty, slouzici zpravidla
k bydieni Clenum jedné rodiny, kdyz maji vic domacnosti. Rodinné domy jsou
domy nizkopodlazni.

- Byt je soubor mistnosti pod spoleénym uzavienim, ktery splfiuje pozadavky na

osvetleni, plosnou a objemovou kapacitu podle poétu uZivatell, je mozné jej

~vytapet a veétrat, to znamend, Ze je uréen pro trvalé bydleni. Byt obsahuje
nejmene jednu obytnou mistnost.

- Podkrovi je pfistupny prostor nad poslednim nadzemnim podlazim, ktery je
vymezen konstrukci krovu a daldimi stavebnimi konstrukcemi a je uréen
kK uceloveému vyuZziti (u obytnych budov napf. k bydleni).

- Puda je pfistupny prostor vymezeny stfedni konstrukci bez uréeni k ticelovému
vyuziti. '

- Obytna mistnost je ¢ast bytu, mistnost (zejména obyvaci pokoj, loZnice, jidelna,
kuchyne, pracovna), ktera je vzhledem ke svému disposi¢nimu a stavebné
technickemu usporadani uréena k trvalému bydleni tj. zejména ma pfimé denni
osvetleni okny, je pfimo vétrateina okny, Ize ji dostateéné vytapéet, ma alespon
minimalni predepsanou $ifku (¢ast 8 Prostory v byté, CSN 73 4305 Zafizovani
bytu). Obytna mistnost ma podlahovou plochu nejméné 8 m? (loZznice uréena pro
spani jedné osoby; napf. kuchyné, jako obytna mistnost. ma min. 12 m?, obyvaci

 pokoj 16 m? atd. — &ast 8 Prostory v byté&). Dale musi mit dostate&nou svéetiou
vysku (Cast 11 Svétlé vysky). - ' |
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4. Clovék a byt
41 Oby _tny'prostor

Prostor bytu a jeho jedno'tliv?ch &asti ma vyznamny viiv na psychickyaf somaticky
stav jeho uzivatell. Byt je tfeba navrhovat s ohledem na pocCet jeho uzivateld, jejich
profesni a socialni postaveni, profesni a spoleCenské aktivity vazané na prostory

bytu.

Tato kriteria ovlivni absolutni velikost, prostor bytu, jejich vzajemny vztah aZ po di-
menzovani a velikost hygienickych zafizeni, poéet a druh neobytnych ploch a prostor
bytu. Uspoiadani bytu ovliviiuje cela rada narokd hygienickych, stavebné fyzikainich
a spolecenskych.

Prostor bytu navrhujeme pokud mozno tak, aby byl schopen reagovat na narozeni
deti a jejich vyvoj od détstvi po dospelost co do prostorovych tak funkénich narokd
s narustajicim vékem ditéte. R(zné rodiny maji rizné pozadavky na uspofradani by-
tu. |

V souCasném byté je pfevazna &ast prostoru vénovana odpocCinku a spani, stravova-
ni, osobni hygiené a pédi o déti. ZaleZi na Zivotnim stylu rodiny, zda prostory bytu se
‘budou funkéné prostupovat, &i budou pfisné oddeleny. Obecné plati, Ze klidové &asti

Wy

budou od rusnéjSich prostor izolovany.

Priprava stravy, udrZovani pofadku a Cistoty jsou neoddélitelnou sou&asti Zivotniho
stylu. Pro tuto &innost je nezbytné v byté navrhnout potrebne plochy a prostory.

4.2 Prostorové potieby élovéka v byté

4.2.1 Principy dimenzovani

Pri dimenzovani prostord bytu vychazime vzdy z Cinnosti v takovém prostoru kona-
nych. Nelze v8ak pouZivat pouze poZadavkd vyplyvajicich z antropometrie (rozmérg
clovéka), ale z narokdl odvozenych z té které &innosti (ergometrie).
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Stolovani

1 sitka mista pro jednu osobu je urcena vzdalenosti mezi lokty stolujici osoby, 2
misto pfi stolovani, 3 potfebny prostor pro pfistup k sezeni na Zidli a prostor pro od-
- staveni Zidle, 4 poloha pri pohodiném sezeni, besedovani (zidle odsunuta), 5 bézne
sezeni u jidelniho stolu (hrana stolu licuje s hranou zidle), 6 vzpfimené sezeni (zidle
zasunuta), 7 potfebny minimalni prostor pro pristup k sezeni na lavici, 8 optimalni
misto pfi sezeni na lavici; pfiprava jidla : 9 pasma dosahu, 10 dosahy hloubkove
(Zeny r= 550 mm, muzi r= 620 mm), dosah do $itky (Zeny 1 600 mm, muzi 1750 mm)
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Osobni hygiena - . , ,
1 funk&ni prostor v koupelné a u zafizovacich pfedmétd, 2 vana, 3 sprcha, 4 umyva-
dla, 5 vani¢ky na nohy, 6 umyvatko, 7 WC, 8 bidet -
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Ukladani $atstva a predmétu

1 a 2 - manipulaéni misto u $atnich uloznych prostoru, 3 a 4 - pfi manipulaci se za-

~ suvkami (obsluhovatelne vstoje) Je potrebny prostor vymezen hloubkami zasuvek,
vysunuti zmen$eno o 100 mm; spani : 5 - minimalni prostor pied détskou postylkou,

6 - prostor mezi lehacim nabytkem pro pfistup, sviekani, uklid, 7- misto pri sezeni na

lehaci plose, 8 a 9-- minimalni prostor nad lehaci plochou pri pouziti ploch nad se-

bou, 10 - pii zeS§ikmeném podhledu mistnosti, Sikmy podhied svira s vodorovnou ro-

vinou minimalné 45°, 11 - police nebo skfifika nad lehaci plochou
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pracovni ¢innost : 1 - dosah u pracovniho stolu, 2 - pracovni misto a pracovni sttl.
potrebna provozni plocha je vysledkem souétu rozméru stolu, prostoru pro sezeni a
manipulacniho mista sedaciho nabytku, pfipadné i GloZného prostoru v pracovnim
stole, 3 - prostor pfi praci na Sicim stroji, 4 - prlichod za pracovnim stolem:
spolecenska cCinnost : § - sezeni mirné& nazad skloné&né moZnost pohodiného
predkloneni, 6 - pohodiné sezeni (odpodivna poloha, sledovani televize), 7 - prostor
pri vysunuti nohou bez pokréeni, 8 - prostor pfi besedovani a prilezitostném obderst-
veni, 9 - potrebna vzdalenost od televizni obrazovky (doporuéuje se 5-nasobek aZ 7-
nasobek diagonaly obrazovky, 10 - nejvhodné&jsi postaveni pro pozorovani televizni
obrazovky (a) a pfijatelné postaveni ( b) '
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4.2.2 Navrhovani obytného prostoru pro télesné a smyslové postizené obcany

- Ze statistik vyplyva, Ze vice nez 20 % Ceské populace je né&jakym zplsobem handi-

~ capovano. Pro tyto spoluob&any musi byt prostor, ve kterém se pohybuji, pfizpuso-
‘ben. Ke zminénym 20 % je tfeba pfipocitat jeSt& osoby po Urazech, jejichz nasledky
omezuji dodasné jejich schopnost pohybu a také staré obcany. '

Stavebn'i" Feéehi uMOoZNUujici s’amostatny pohyb téchto osob musi b)’/t aplikovano ve
stavbach pro hromadnou dopravu, obchody, sluzby, kulturni, spoleCenska a zdravot-

nicka zafizeni, upraveny musi byt i partery obci a mést a zvlasté pak stavby pro
bydleni uréené této €asti populace.

Zakladni pozadavky

Nasledujici pfiklady ukazuji princip feSeni bytu I. — IV. velikostni kategorie

Byt |. kategorie Byt Il. kategorie
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4.3. Vytvareni prostoru bytu

~ Na vytvareni prostord bytu méa rozhodujici vliv jeho pudorysny tvar a svisla vyska.
~ Prostorové usporadani ovliviiuje rozhodujicim zplsobem psychiku uZivatele. Je proto
velmi dulezite. I - o - -

Prostorové uspofadani ovliviiuje i svételnou pohodu mistnosti a ekonomiénost vyta-
péni. Pfevazné pouZivane pravouhlé pldorysy nejsou jedinou moznosti feSeni. Uziti
jinych ptdorysnych tvaru a tim i jinych tvari prostorli musi byt uvazlive.

Prostory bytu jsou tvoreny horizontalnimi konstrukcemi — podlahami a stropy (vyjimku
tvofi jednopodlaZzni stavby, kde tvar stropu muze byt jiny) a svislymi konstrukcemi —
sténami a prickami.

Tvarovani, pouzity material, barevnost a struktura povrchu vyrazné ovliviiuje cha-
rakter prostoru a tim i jeho pouZitelnost, naroky jsou | tady individualni. Z hlediska
vhodnosti pouzitych nosnych konstruk&nich soustav je pro tvorbu prostoru bytu a je-
jich vatiabilnosti zasadni rozdil mezi soustavami tySovymi-a st&novymi. V-kombinaci
s mobilnimi pfickami &i diléimi prickami umoziiuji tySové systémy podstatne Sirsi
moznosti feseni nez systémy sténové, které ceskou produkci obytnych staveb
z pfevazné casti ovladaji.

Okna jako prvek, ktery vyznamnée ovliviiuje kvalitu obytného prostoru, absolutni | re-

1ativni velikosti. tvarem a &lenénim své plochy umoznuje prosvétleni a prosluneni
bytu, ale také opticky propojuje interiér bytu s vnéjsim prostorem. Okna jsou Vy-
znamnym prvkem pro pozitivni pasobeni prostoru na psychickou stranku cloveka.

V byt& jsou prostory, které je mo3né a &asto i vhodné opticky i funkéné propojovat
s prostory uréenymi pro funkce jiné. Propojeni obyvaciho pokoje s jidelnou, jidelny
s kuchyni &i vSech tfech do jednoho prostorového celku je Casto velm pusobive a
funkéné ucelne.

Hygienicka zafizeni je vhodné. ba nutné od ostatnich prostor bytu “izolovat” opticky i
zvukoveé. Jsem presvédéen, Ze v Zivote Cloveka, byt je &lenem rodiny, jsou Casove
iseky, kdy je tfeba pobyvat v uzavieném, odd&leném prostoru. Piikladem je leceni
«svanalnich” nemoci — chfipka, ryma, stavy po zraneni &i operacich, atd..

4.3 Pozadavky na mikroklima obytného prostoru

Mikroklima v obytném prostoru je vytvafeno zejmena:

. fyzikalnimi vlastnostmi prostredi

- - chemickou a mikrobiologickou kvalitou ovzdudi
- vlastni €innosti Cloveka S

Viastni ginnost &lovéka, zvolené materiély, zpUsob vytapéni a vétrani v obytnem pro-
_storu .ovlivﬁ_uje psycholog|cky a somaticky stav ¢lovéka. | |

12
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441 Tepelné a vihkostni mikroklima

Teplota v daném prostoru a obsah vodnich par spolu s Cinnosti Cloveka vyrazne_
ovliviiuji celkovy stav tepelné-vihkostniho mikroklimatu. Navrh obytné budovy musi
respektovat zakladni podminky pro zajisténi tepelné pohody v obytném prostoru tak,
jak je formulovan v CSN 730540 “Navrhovani stavebnich konstrukci z hlediska
tepelné techniky”. Zviastni pozornost je tfeba vénovat obvodovym konstrukcim
z hledisek tepelné izolace, tepelné akumulace a provzdugnosti.

Pro izemi Ceské republiky plati tfi teplotni pasma, tzn. -12° Celsia, -15° Celsia a -18°

Celsia. Oblastni teplota ve vztahu k teploté vnitiniho prostoru stanovuje tedy hod-
notu, na kterou je nutné navrhnout obvodové konstrukce z hlediska tepelné techniky.

Vnitini teplota ve vytapénych mistnostech bytu ma byt:

- obyvaci mistnosti 20° Celsia
(obyvaci pokoj, jidelna, loZnice, pracovna, detske pokoje)

-~ kuchyné 20° Celsia

- koupelny 22° Celsia

- predsiné, chodby, WC 16° Celsia

Tepelny stav prostiedi vytvari nejen otopné, vétraci a klimatizaCni zafizeni, ale i sta-
vebné technické vlastnosti objektu a &innosti ¢lovéka v daném prostoru.Smyslem
véech t&chto opatieni je minimalizace naroka na termoregulaci organismu cCloveka,
tzn. udrzovat vyrovnanou tepiotu lidského tela.

Materialy pouZité pfi stavbach lidskych obydli musi splfiovat poZzadavky na tepeinou
izolaci, tepelnou akumulaci a zanedbatelna neni ani tepelna setrvacnost. Vsechna
tato kriteria ovliviiuji vnitfni povrchovou teplotu obvodovych konstrukci a vytvareji
spolu tepelnou pohodu prostord. Povrchova teplota obvodovych konstrukci musi byt
vy$8i, nez je teplotni hodnota rosného bodu, aby nemohlo dojit ke kondenzaci vod-
nich par. Kondenzace vodnich par na konstrukcich sniZzuje estetickou i stavebne
technickou hodnotu dila a pfi dlouhodobé&jSim vyskytu umoznuje existenci plisni a
ohroZuje zdravi uzivatelu.

Se stoupaijici teplotou stoupa i schopnost vzduchu absorbovat vodni pary-vodu. Pro
lidsky organismus je optimalni vihkost vzduchu 30-40 % vody ve vzduchu pri teplote
18° Celsia. Vy$§i teplota a nizsi vihkost vzduchu zpusobuje vysychani sliznic ust a
hornich cest dychacich. -

Optimalni relativni vihkost vzduchu v zavislosti na teploté vzduchu v prubéhu roku je:

-V 2|mn|m obdobi je prlpustné horni mez parcialniho tlaku vzduchovych par 163,6
daN . m™ a dolni mez pak 70,1 daN m’ (dekanewtonu m )

- vletnim obdobi 185,0daN.m?

Horni hranice ée omezena vznikem dusna, daného parcialnim tlakem vodnich par

187,7 daN . m™, dolni je ur€ena jiz zminenym pozadavkem zamezeni vysychanl SIIZ-
“nic hornich cest dychacnch

13
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TEPLOTA VZDUCHU (°C)
Hygienické poZadavky na mikroklima tepelné technické podminky v obytnych stav-

Kvalita vnéjSiho ovzdusi vyrazné ovlivhuje kvalitu bydleni. Vzduch znedistény kou-
fem, prachem a ruznymi vypary v koncentrovaneé -silné wstvé zhorduje prostupnost
slune€niho zareni atmosférou a oslabuje jeho pozitivni ucinky.

Ve znecistéenem ovzduSi neni mozna nezbytna vymena vzduchu v byté za disty
vzduch z exterieru. Nevétrané prostory ohrozuji télesné (somatické) funkce &lovéka.
Maximalni obsah Co2 v objemu vzduchu je mozny 0,07 objemového procenta.

Pro &lov&ka v klidu je tfeba pfivést do mistnosti 25 az 30,0 m* hygienicky nezavad-
neho vzduchu. Proudeni vzduchu v mistnosti nema presahnout rychlost 0,10 az 0,15
m.s™'. Vy38i rychlost prodéni vzduchu v bytovych prostorach plsobi negativhe na

pohodu pobytu.
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Stavby pro bydleni 4. Clovék a byt
44.2 Osvétleni ' '

4.4. 3 1 Umélé osvetlem

Pro ruzne émnostl v byte je treba ruznych intenzit osvetlem Pro pnme osvétlenl prl
jednotllvych cmnostech jSOU potfebne tyto hodnoty

. diouhodobé &eni, studium a rysovani ' 500 lux®

- kratkodobé &teni , 250 luxu
- bézné Siti 300 fuxu
- prace v kuchyni, prani, Zehleni 250 — 500 luxu
- Uprava pred zrcadlem v koupelné 250 luxu
- Uprava u toaletniho stolku - 250-500 luxu

Spravnou rovnomernost osvétleni ovlivauje:

volba vhodnych zdroju (bsvétlovacich téles a svételnych zdroju)
- volba barevnosti povrchl a zafizovacich pfedmétu interiéru
volba struktury povrchu materialu.

44.3.1 Denni osvétleni prostoru bytu

Se zvétsujici se hloubkou obytnych domu vznika stiedni zéna s nedostatkem denni-
ho osvétleni. Podle druhu ¢innosti umisténych v téchto zOnach zvazujeme potreb-
nost a intensitu denniho osvétleni, mnohdy staci jen pfisvetleni pro béznou orientaci
v prostoru z hlediska Uspory elektrické energie, u vnitfnich komunikaci Casto pouzn-
vanych by bylo nutné stalé umélé osvétleni. U&inna hloubka dobfe osvétlené zony
v byt& je zaruéena cca 2,3 nasobkem svétlé vysky prostoru pfi velikosti osvétiovaciho
otvoru alespon 15 % _podlahove plochy.

"W Wy

BlizSi informace jsou uvedeny ve skriptech Osvetleni doc. Ing. Vaclava Bystrlckeho
a ing. Jana Kariky vydanych vydavatelstvim CVUT v roce 1993 a ve skriptech Zakla-
dy nauky o budovach vydanych vydavatelstvim CVUT v roce 2000.
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Stavby pro bydlen 4. Clové&k a byt

4.4.4. Proslunéni bytu

Zasadne se posuzu1e kazdy byt jako celek. U obytnych dom je nutne zabezpeceni
oslunéni alespoi 33 % obytné plochy (nikoliv obyt. Mistnosti), jejiz hloubka je dana
fadnym dennim osvétlenim. U rodinnych dom( se poZaduje 50 % obytné plochy.
Min. odklon slune€niho paprsku od vnéjSich rovin fasady s okny je 25° ve vSech
relativnich polohach Slunce. (podrobnéji v CSN 73 4301)

Proslunény musi byt obytné mistnosti a ty pobytové mistnosti, ktereé to svym
charakterem a zpusobem vyuziti vyzaduji. (vyhlaska ¢. 137)

Konkrétné je proslunéni definovano pro obytné budovy : VSechny byty musi byt
proslunény. Byt je proslunén, je-li soucet podlahovych ploch jeho proslunénych
obytnych mistnosti roven nejméne jedné tretine souctu podlahovych ploch vSech
jeho obytnych mistnosti. Pl posuzovani proslunenl se vychazi z normovych hodnot
(Vyhlaska €. 137). -

Normovymi hodnotami se zfejmé rozumi udaje uvedené v CSN 73 43 01 Obytne
budovy :

- doba proslunéni musi byt pfi zanedbani oblagnosti od 1. bfezna do 14. fijna
neiméné 1 1/2 hodiny dennée; u bytu se dvéma a vice obytnyml mistnostmi se
doporucuje tri hodiny -
prosiunéni alespor? GRAF DGBY PROSLUNENi PRO 50 SS DNE ﬂil A 1# X -'
mistnosti; doba pro-
slunéni se zjistuje
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Stavby pro bydlent 4. Clovék a byt

Obytna mistnost se povazuje za proslunénou, jsou-li spinény tyto podminky :

- pudorysny uhel slune¢nich paprski s rovinou okenniho otvoru svird nejméné 25°;
vyska slunce nad horizontem musi byt nejméné 5° (pro 50° severni zemépisné $irky
dne 1. bfezna piiblizné v 7.10 a 16.50 hodin SEC, dne 21. &ervna pfiblizné ve 4.30 a
19.30 hodin SEC), o - - o o N

- plocha osvetlovaciho otvoru vypoctena ze skladebnych rozmé&rd je rovna nejméné
jedne desetine plochy mistnosti; nejmensi skladebny rozmér otvoru je alespofi 0,90
m; kriticky bod, na ktery musi dopadat pfimé sluneéni zareni leZi v roviné vnitfniho
zaskleni ve vysSce 0, 30 m nad stfedem spodni hrany osvétlovaciho otvoru, ale
nejméne 1,20 m nad urovni podlahy posuzované mistnosti.

Dle CSN 73 43 01 Ize dobu proslunéni stanovit dle pfilohy 1 normy — pfiblizné podle
grafu doby proslunéni, v pfipadé, kdy je doba proslunéni zifejmé blizka poZzadované
hodnoté, je mozné pouzit diagram zastinéni.

Graf udava hodnoty proslunéni pro 50° severni zemépisné §ifky a pro datum 1.
brezna (stejné jsou téz 14. fijna). Z grafu Ize odecist délku proslunéni v hodinach
(svisla stupnice) pfi stanoveném odklonu praceli od jihu (tj. kolmice k nému:
vodorovna stupnice) na krivkach udavajicich pomér odstupu, tj. vodorovné
vzdalenosti oslunovaneho kritického bodu od stinici pfekazky, a prevy$eni, tj. rozdil
vysek kritickeho bodu a stinici pfekazky (napf. atiky, hfebenu budovy apod.). Z grafu
vidime napriklad, Ze : severovychod a severozapad neni nikdy proslunén (odkion
135°)', pfi rovnobé&zZnych pridelich a poméru prevyseni ku odstupu 1 : 1,5 neni
proslunéno pruceli kolmeé k jihu, pfi odklonu 15° v8ak je proslunéno jiz 3 hodiny, pfi
poméru 1 : 1 neni proslunéno dostate¢né dlouho pfi jakékoli orientaci atd.?
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'Na SV i na SZ fasadu Slunce samozfejmé sViti i v pozadovany 1. bfezen, nejsou viak splnénydaléi’
- Pozadavky - 1,5 hodiny, pod thlem 25° atd.
V normé se vSak neuvadi, Ze ma byt byt resp. jeho &ast prosiun&na nepfetrzits.

17



Stavby pro bydleni 4. Clovék a byt

Dal$i udaje (Uvaha o maximalnim mozném odklonu pruceli) jsou uvedeny v ¢asti
- 7.1.2. Chodbovy dum.

Diagramy zastinéni jsou zpracovany pro 1. bfezen, resp. 14. fijen a pro 21. ¢erven,
oba rovnéz pro 50° severni zemépisné S$ifky. Radialni osnova diagramu udava
polohu Slunce v oznaéenou hodinu ( ,S" oznacuje ,stfed”, na padoryse se ztotoZriuje
posuzovanym bodem, ale soutasné se na pudoryse orientuje na sever). Rozdilné
thly na diagramech (viz téZ diagram slune¢nich drah na strané 77 v Zakladech
nauky o stavbach) naznacuji, ze Slunce 21. Cervna projde za 1,5 hodiny vétSim
pudorysnym uhlem nez 1. bfezna za stejnou dobu, nebo, obracené feceno, uhlem,
kterym Slunce projde 1. brezna za 1,5 hodiny, projde 21. Cervna za kratSi ¢as. To je
vyznamneé pri posuzovani proslunéni vymezeného svislymi hranami stinicich
prekazek. ' -

CSN 73 430 | _ . w7
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[
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\ | 15
'3 12h 1h
Obr. P4 ? I :_ i % 3 M 1 3

PouZiti diagram( je podrobné popsano v CSN.

4.4.5. Hluk v byté a jeho okoli

Nejdrive vyhledame mozna epicentra hluku a z nich usuzujeme na jeho zavaznost. U
‘dobre feSenych bytu i domu jsou hlukové problémy koncentrovany do zén, které se
snazime odizolovat od prostoru s naroky na ticho. Uvniti bytu za oknem nebo sténou
by nemelo byt naméfeno v dobé no¢niho klidu vice nez 40 dB — blize viz Zaklady
nauky o stavbach (CVUT 2000), podrobnosti pak v CSN. . o
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Stavby pro bydieni 4. Clovék a byt

446. Barvayv prostoru

' BareVnost povrchu inte_riéru tzn. stén, podlah a stropu spolu s barevnosti nabytku a
~barvy umélého osvétleni velmi vyznamne ovliviiuje pohodu obytnych prostoru.
Barevnosti interiéri Ize navodit rdzné p'ocity vzbuzova'né' v Elovéku pfi pobytu
v daném prostoru. Pusobi tedy na psychickou stranku ¢lovéka a to pozitivhé — &ino-

rodost €i negativnhé — stisnéne.

Barvy maji velky vyznam pri vytvareni svetelné pohody interieru.Viastnosti barev je
jejich schopnost odrazet svetlo a tim spoluvytvaret tCinnost interiéru na clovéka.

Odrazivost nekterych barev —

Barva steny :

bila nova 80 %
bila starsi 75 %
krémova 70 %
ruzova 42 %
svétle modra 45 %
svétle zelena 50 %
Seda 25 %
tmave zelena a rumeélkova 20 %
tmave Cervena a hneda 16 %

Tapety papirove

svéetle Zluté a svetle zelené _ 60 - 70 %
modraveé a svetle 60 -70 %

sSvestkové modré 35 -45 %

Drevo v pfirodni barve :

javorove 40 - 50 %
dubové 30-40 %
orechové 10 -20 %
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Stavby pro bydleni o 5. Zastavovaci podminky

5 Zastavovaci podminky

5.1 Zastavovaci podminky ploch pro bytovou vystavbu jsou nebo by mély byt
- dany regulacnimi plany. - _ - _

Vzajemneé odstupy staveb musi spliiovat zejména pozadavky urbanistické,
architektonické, hygienické, pozadavky na kvalitu Zivotniho prostiedi, veterinarni
pozadavky, na ochranu povrchovych a podzemnich vod, ochrany pamatek, pozarni
ochrany, civilni ochrany, poZadavky na denni osvétleni a na zachovani pohody
bydleni. Odstupy musi dale umoznit idrzbu staveb a uZivani prostoru mezi stavbami
pro technicka Ci jina vybaveni a Cinnosti, které souviseji s funk&nim vyuzitim Gzemi.

5.2 Vzajemné odstupy obytnych domi
5.2.1 Rodinné domy

Vytvareji-li rodinné domy mezi sebou volny prostor, vzdalenost mezi nimi nesmi byt
mensi nez 7 metru. Vzdalenost rodinnych domti od spoleé¢né hranice nesmi byt
mensi nez 2 metry. Ve zvlasté stisnénych Gzemnich podminkach maze byt
vzdalenost mezi rodinnymi domy sniZzenim aZ na 4 m, pokud v 2adné z protilehlych
casti sten nejsou okna obytnych mistnosti. V takovém pripadé neplati pozadavek na
odstup od spoleéné hranice. '

5.2.2 Odstupy staveb pro individualni rekreaci

Odstupy staveb pro individualni rekreaci, které mezi sebou vytvareji Volny prostor,
nesmi byt mensi nez 10,0 metru.

5.2.3 Odstupy bytovych budov

Vzajemne odstupy budov pro bydleni a odstupy od budov Jiné funkce jsou dany celou
radou kriterii. Re&i se v ramci celého souboru staveb, véetné staveb stavajicich.
Zasadni kriteria jsou:

- denni osvetieni a oslunéni stavajicich i navrhovanych byt

- ochranna pasma pramyslovych a dopravnich objektd,

- hygienické, provozni a pozZarni kriteria,

- vzajmu intimity bytu ma byt vzajemny odstup dvou pri&eli budov nejméné 20,0
metru, jsou-li alespofi v jednom priéeli okna obytnych mistnosti. V ostatnich
pripadech pak 10,0 metrd,

- vzdalenost pruceli budov, v nichZ jsou okna obytnych mistnosti,musi byt nejméné
3,0 metru od okraje vozovky, silnice nebo mistni komunikace. Tento pozZzadavek
se neuplatni u budov v prolukach fadové zastavby a u budov, jejichz umisténi je

- feseno v zavazné &asti Gzemné planovaci dokumentace.

Vzajemne odstupy a vzdalenosti se mé&fi na nejkratsi spojnici mezi vnéjSimi povrchy

obvodovych stén, balkon(, lodZii, teras, dale od hranic pozemku a okraje vozovky
pozemni komunikace. | -
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Stavby pro bydieni ' 5. Zastavovaci podminky

5.3 Dalsi zdvazné podminky

5.3.1 Uroveii podlahy obyt tne mistnosti musi byt alespoii 150 mm nad upravenym
terenem pozemku hraniCici s touto mistnosti a alespofi 500 mm nad hladinou
podzemni vody, pokud mistnost neni chranéna technickymi prostfedky pied
nezadoucimi uginky pusobeni vody. ' - -

5.3.2 PFistugnoSt ploch obestavénych

Pozemky (plochy) obestavéné ze vSech stran, napf. dvory & atria, musi byt
pfistupné. Maiji-li plochu vét§i nez 200 m? musi byt umoznén pfijezd a odjezd
prujezdem o Sifce nejméné 3,5 m a vySce nejméné 4,1 m.

0.3.3 Balkony, lodzie a arkyre

Balkony, lodzie a arkyfe nesmi svym umisténim a provedenim ohrozovat provoz na
verejnem prostoru. Jejich vyS8ka nad vozovkou a nad &asti chodniku, ktera je
bezpecnostnim odstupem (0,5 m) dopravniho prostoru, nejméné 4.8 m.
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Stavby pro bydieni 6. Funkce bytu

6.0 Funkce bytu

Byt je souhm prostoru monofunk&nich (napf WC, koupeina) nebo polyfunkénich
(obytny pokoj, kuchyné), které ve svém souhrnu pini funkci bydleni. Funkce bydleni
se v prubéhu &asu rozsifovaly — od prosté ochrany pred povétrnostmml vllvy az po
- dneém komplexni vnimani bydieni. -

Stavby pro bydleni musi byt ve svém komplexu navrzeny tak, aby nepoékozovaly
psychosomaticky stav Cloveka a naopak umoziiovaly jeho optimalni vyvoj. Kvalitu
bytu neurcuje pouze jeho prosté velikost, ale zvlasté jeho funkéni a prostorové uspo-
radanl

Zmény v hdzorech na funkci bytu se vyvijeji s politickym, socialnim a ekonomickym
vyvojem spolecnosti.

6.1 éinnosti v byté

Poznanim funkci bytu se v pribéhu ¢asu zabyvala fada autoru, ktefi ¢leni a hodnotl
funkce bytu podle ruznych kriterii.

6.1.1 Prace autorli STU v Praze ,Vymezeni a rozbor funkCéné provoznich poZzadavk
na byty a obytné domy*“ (1967) déli funkce bydleni na deset zakladnich funkci:

1) odpocinek

2) osobni hygiena

3) styk se cleny rodiny i mimo rodinu
4) pracovni €innost

5) vyroba jidel

6) konzumace jidel
7) odstranovani necistot

8) udrzba
9) skladovani

10) doprava (horizontalni i vertikaini) v bytovém domé

6.1.2 UBOK Praha shrnuje pod pojem bydleni tfi zékladni funkce :

1) funkce biologicka —
spanek, vCetné manipulace s luzkovinami, pé&e o nemocné, péée o viastni

osobu, péce o dité, hygiena, stravovani

2) funkce hospodarska —
priprava jidel, podavani jidel, myti nadobi, skladovani potravin, gi§téni §atstva

uklizeni, prani, Zzehleni, ukladani pradla

3) funkce spole¢enska - _
~ besedovani, hry déti, poslech sdélovacich prostiedku, zaliby, studium.

6.1.2 N. Portas pfednesl na kolokviu UIA o bydleni v Bukuresti referat Uréovani a
vyvoj norem bytu®, ve kterém zaradil zakladni ¢innosti v byt& do 16 skupin:
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6.1.3

1} individud(ni odgocmek sgének .
~oddechovy spanek, stlani, oblékéni OSOan hyglena uklédéni pi‘edmétu péée o

nemocné

2) stravovani a prlgrava ||del
donaska a uschova potravin, pi‘iprava myti, vareni, podévénl jidel, mytl nédobu

3) stravovéni, béZné stolovani

4) stravovani, zviastni stolovani
prostirani, servirovani jidla, uklid

5) shromazd'ovani, rodinny odpog€inek
rozmluva, hry, oddech, individualni ¢etba, psani, sledovani rozhlasu, televize,

knihovna,kulturni ¢innost,provozovani hudby,zabavy, zaliby, telefonovénl atd.

6) priiimani navstev

cinnost jako v bodé 5) (s uvitanim a vyprovazenim)
7) individualni €¢innosti — malé déti

dozor, hry podle véku ditete

8) individualni &innost - mladez
studium, prijimani pratel, Cinnost podle bodu 5)

9) individualni ¢innost — dospéli
studium, kancelarske prace, zaliby, opravy atd.

10) prace v domacnosti
Zehleni, ru€ni nebo mechanizované, uklid a oprava pradla

11) prace v domacnosti
prani ru¢ni nebo mechanizované

12) prace v domacnosti
suseni pradla pfirozeneé nebo v susi¢kach

13) osobni hygiena
umyvadilo, lazen, WC, oblékarna, Uprava, péce o télo, télocvi¢na

14) domaci zivot venku
v lodzii, atriu, zahradé

15) komumkace '
vstup do bytu, do mistnosti, zvukove a optlcke spojeni

16) skladovani

pradlo, Satstvo, obuv, potraviny, vyrobky, pomucky, individualni dopravnl
prostredky.
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6.1.4 Nazor autoru skript

Priimeme-li skuteénost, Ze ¢lovék je psychosomaticky tvor, je byt umely prostor, ktery
musi vytvaret'optlmalnl podminky pro zachovani a rozvoj zZivocisneho druhu homo
sapiens sapiens. Musi tedy uspokojit naroky na somaticke | psychlcké potreby jedin-
ce, ale i skupiny I|d| — rodlny Je zcela individuaini. -

6.1.1.1 Uspokojeni potieb somatickych - télesnych stranek cloveka

Funkce bytu z toho pohledu je ochrana proti povétrnostnim vlivum, odpocinek a spa-
nek (plati ale i pro psychickou &ast Clovéka), skladovani potravin, jejich priprava a
konzumace, skladovani, udrzba, prani a ¢isténi osobniho a loZzniho pradla a Satstva,
skladovani obuvi, sportovnich potieb, péfe o té&lo, osobni hygiena, ukladani uklido-
vych prostifedkl, manipulace a ukladani odpadku atd.

6.4.2.1 Usoko'eni votieb psychicky ---h--duéevniﬁhfstrének—élovéka

Odpodinek a spanek (tyto potreby totozné se somatickymi) studium (dnes jii celozi-
votni), éetba, sledovani rozhlasu a televize, rozmluvy mezi cleny rodiny, ale I s hosty,
provozovanl a poslech hudby atd. -

Kazda z vySe uvedenych potreb ma sve prostorove naroky a muze byt integrovana
v jednom prostoru s funkcemi jinymi, nebo musi pro takovou funkci byt urCen samo-
statny — monofunkéni prostor (mistnost pro sledovani televizniho vysilani, poslech
reprodukované hudby apod.). Pfikladem je prostor pro umisténi zachodove misy.
V malych bytech |. a Il. velikostni kategorie muze byt umistén v prostoru pro osobni
hygienu. Ve velkych bytech pak vZzdy v samostatné mistnosti a v koupelnach pak ja-
ko dalsi zachodova misa v byte.

Obyvaci pokoj je naopak prostor pro uspokojovani cele rady z 'v{/ée uvedenych funk-
ci. Od kratkodobého odpodinku, sledovani rozhlasu a televize, spoleCenskeho a ro-
dinného styku atd. az po konzumaci jidel.

Za pozornost stoji porovnat rozdil ve vyuziti loZnice rodi¢u a toZnice ditéte a déti. Je-
i manzelska loznice v podstaté monofunkeni prostor s do€asnou péci o kojence Ci
batole, je détska loZnice vpravdé prostor polyfunkcni, urCeny kratko i1 dlouhodobemu
odpodinku a v prubé&hu ¢asu pak ke hram ¢i studiu.

Timto zpusobem lze analyzovat funkce kazdého prostoru v byté a podie individuel-
nich poZzadavku uZzivatelu jejich velikost a polohu v byté. Byt Ize potom navrhovat
jako soubor samostatnych a dveimi oddélitelnych prostoru, nebo jako prostor konti-

nualni s optlckym a funkCnim delenim. Oba uvedene priklady jsou krajnosti, konkret-
- nifeseni muzZe byt kdekoli mezi nimi.
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7.0.0 Tridéni obytnych budov .
Obytné budovy se podie CSN 734301 &. 9 s odkazem na &. 1 d&lina :

7.1 bytové domy a
7.2 rodinné domy .
(definice v &asti 3, Nazvoslovi)

7.1 Bytové domy

u nichZ rozeznavame dle pfistupu k bytiim, v zavislosti na domovnich komunikacich,
a dle usporadani jednotlivych byt jako hlavni typy :

7.1.1 schodiStové bytové domy,

7.1.2 chodbové bytové domy,

7.1.3 paviaCove bytové domy a ddle riizné jejich kombinace:

7.1.4 domy s byty ve vice podlazZich.

Celée objekty bytovych domi mohou mit rzny tvar — potom miluvime o domech
7.1.5 deskovych a véZovych,

7.1.6 bodovych

7.1.7 terasovych a

7.1.8 strukturalnich . |

V pripade, kdy dim neni vyhrazen pouze pro bydieni, jedna se o

7.1.9 polyfunkéni dim.

7.1.1 Schodist'ovy dum

Stovém dome jsou jednotlivé byty pfistupny pfimo ze schodi&tového pro-
storu Y. z podesty, pfipadné téZ z mezipodesty. Horizontalni domovni komunikace
bud' nejsou zadné, nebo jsou minimalizovany. Jiz z této skuteCnosti, omezeného pro-
storu pro pristup k bytim, vyplyva, Ze takovyto diim byl koncipovan pro maly podet
bytu na jednom podlaZi, pfipadng&, méné &asto, pro o malo vétsi podet, avéak ma- -
lych, bytu. Na jednom podlazi tedy byva jeden, dva, nejCasteji tii az &tyfi byty, ale té2
| vice, napfiklad osm (obytné domy v Brné&, Josef Polasek). Vétsiho poétu bytl na
jednom podlaZi Ize dosahnout napfiklad prodlouZenim schodiStového prostoru pf

mentovym zrcadlem (vyuZitelnym pro horni osvetleni), kde v prvnim pfipadé hori-
zontalni komunikace soub&zna s ramenem Je organickou soucasti schodiété. ve dru-
hem pfipadé je pfimo podestou.

V pripadé nastupu do bytli z podesty i mezipodesty budou ziejmé podiahy jednéch
bytu oproti druhym vyskové posunuty o urCity interval (rovny vySce schodistového
ramene), nejspiSe o polovinu vy$ky podlazi. Takovéto fedeni maze mit, kromé ar-
chitektonického zaméru, své opodstatnéni napriklad pfi stavbé ve svazitém terénu.
Samostatné stojici schodigtovy diim se hazyva bodovy nebo véZovy, o jejich speci-
fickych vlastnostech bude pojednano dale.

Druhou, velmi charakteristickou, moZnosti pro schodigtové domy z hlediska jejich

urbanistickeho uplatnéni je vytvareni tadkového a blokového zastavéni, kde jednotli-
ve domy maji okna orientovana k protilehlym pricelim. Jednotlivé byty jsou oriento-
vany k obéma pruéelim, nebo nékteré byty k jednomu a druhé k druhému.
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Radkovy princip zastavéni, nepochybné racionalni myslenka, byl intensivné propa-
govan mezivaleénymi funkcionalisty; schematiCnost, ktera je zde velkym a snadnym
nebezpectim, dosahla obludnych rozmért v obdobi socialistickém.

V fadkové zastavéni jsou jednotlivé domy vzajemné k sobé pfistaveny plnym pruce-
lim tésné, pouze s dilataéni sparou, nebo maji mezi sebou spole€nou sténu. Pro jed-
notlivé domy se v tzv. komplexni bytové vystavbé pouzival vyraz sekce. Sekce, uce-
lena jednotka schopna samostatného provozu, byva fadova (uvniti fady), koncova —
muzZe mit okna na tfech stranach, rohova — zde se naznaduje pifechod k blokovému
zastaveni. .

Pro orientaci ke svétovym stranam, ur€enou nutnosti proslunéni, plati zde totéz, co je
popsano dale, v odstavci o chodbovych domech — dvé zakladni varianty : kdy vSech-
ny byty (vZdy nejméné 1/3 jejich obytné plochy) jsou orientovany k obéma prucelim,
kdy byty, byt pouze nékteré, jsou orientovany pouze k jednomu pruceli.

Blokové zastavéni je typické pro 19. a prvni polovinu 20. stoleti, kde ve druhe polovi-
né 19. stoleti bylo postupn& upousténo od navrhovani paviatovych domu ve pro-
spéch domu schodistovych. Tyto byly povazovany za luxusnéjSi nez paviaoveé; byty
zde byly vétsi (staveny pro jinou spoleCenskou vrstvu; Parizska trida, Rasinovo na-
bfezi), a, protoze pozdéji staveéneé, s lepsim technickym vybavenim (kanalizace, pfi-
vod vody). Bloky jsou rovnéez, jako u radkove zastavby, sestaveny z jednotlivych do-
mu (s vyrazem sekce se zde nesetkavame), které vsak obklopuji volné prostranstvn
dvur.

Jiz v osmdesatych letech 20. stoleti byla ozivovana myslenka navratu k ,mestskému
prostiedi“, ,ulice a nameésti® se ziejmé mély stavét zfad &i bloku sestavenych
z panelovych bytovych sekci (realizace na toto téma existuje v Kladné; panelove
sekce jsou v parteru a na stfese nastaveny ocelovym systémem KORD). Znamena to
ale, Ze ulice musi byt siroké nejméené 20 m (pro zachovani intimity obytnych mistnos-
ti; vétsi Sifrka — vyhodnéjsi pomeér prevyseni a vzdalenosti - snaze umoznuje spinit
poZzadavek predepsaneho prosiunéni), nebo do nich nemohou byt orientovana okna
obytnych mistnosti, coz je vhodné zreime jen vyjimecné (z architektonickych nebo
ekonomickych duvodu). PoZzadavek prosiunéni je velmi obtizné splniteiny v severnich
rozich bloku; v mistech bez moznosti proslunéni l1ze oviem bytovy dum integrovat
s jinymi funkcemi.

Puadorysny tvar mivaji schodistove domy Ctyruhelnikovy, nejCasteji obdélnikovy, jindy
reaguje na konkrétni situaci &i pozemek - napfiklad pfi zastavbé proluky. Pruceli mu-
Zze byt pfimeé, konvexni, konkavni, zazubené, opatfene arkyfi, loggiemi, batkony atd.,
v navaznosti na disposicni usporadani nebo je koncipovano svévolne, dle ngjakého
architektonického zameéru atd. — jako u ostatnich typu bytovych domu. Pudorysné
rozméry jsou zavislé na poétu a velikosti bytu na jednom podlazi : délka praceli vy-
plyva predevsim z pocCtu obytnych mistnosti a jejich Sifek (umistit predsiné, komory,
hygienicka vybaveni atd. u fasady je neusporne, avSak rozhodné nikoli vylouéené);
v horsSim pfipadé je nutno dodrzet alespon minimalni pfedepsane Sirky, v lepSim pfi-
padé se navrhnou Sifky co mozno nejvhodnégjsi. Hloubka domu, tedy vzajemna
vzdalenost jeho pruceli, zavisi opét na obytnych mistnostech — na jejich hloubce, kte-
ra je dana moznosti osvétieni (Vyhlaska ¢. 137 : obytné mistnosti musi mit zajisténo
dostatecné denni osvétleni) a dale souCasné na pomeéru jejich ploch ku plose mist-

nosti neobytnych, neosvétlenych: hiubsi dim bude mit ve svém nitru vice neosvetle-
né plochy, plochy s omezenou moZnosti vyuZiti.
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Schodistovy bytovy dim — Schodistovy bytovy dum, krajni skladebna &ast (sekce) se tfemi
skladebna Cast, sekce (Fi- byty v podiaZi. Typické podiazi (Blomstedt) '
schii) _-

Se dvéma, tfemi ale i &tyfmi byty na podlazi.

Nebo opacné (pokud je zadana pfesné plocha, které se ma zastavét, napfiklad pro-
luka) : Délka pruceli a hloubka traktu ovliviiuji pocet a velikost bytu.

l.
8

Schodistovy bytovy
dum, vnitini sladebna
cast (sekce) se
Ctyfmi byty v podlazi.
- Typické podlazi
(Gallerova)

& :
o

il s 4 e i 9

0 | 300 | 430 | 0| 40 | 300 | 40

U dvou bytl na podiaZi je orientace ke svétovym stranam pomérné jednoducha. Jed-
na tretina obytné plochy je oslunéna velmi snadno. U tfech a vice byt na podiaZi je
orientaci bytu tfeba vénovat pozornost, aby byl poZadavek na oslunéni bytu spinén.
Schodistové domy tvofi sekce-fady a hovofime o Fadovém bytovém domé.
V soucasnosti je ale vhodné kombinovat schodistové domy s jinymi typy bytovych
domu a vytvafet domovni bloky, v nichZ ale nejsou pouze byty. '
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7.1.2 Chodb_ovy' dum
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Chodbovy bytovy dam, typické podlazi (Mies van der Rohe). 1 — byt o jednom pokoji, 2 — byt o dvou
pokojich, 3 — byt o tfech pokojich, 4 — chodba, 5 - vytah 6 — schodlété

Chodbovy dum se pouzwé pro stavbu bytu pfevazne |. a Il vellkostm kategorie. Je
velmi ekonomicky ve vyuZiti vertikalnich komunikaci. Schodisté je zpravidla umisteno
u fasady

Byty jsou fazeny vedle sebe podél chodby (pfimé, kfivkové, ruzné zalamovane
apod.) : na kazdy byt (pokud napf. jsou stejne) pnpada takova delka chodby, jaka je
jeho sitka délena dvéma. Délka pradeli, kterou zaujima, je zpravidla rovna souctu
Sifek jeho obytnych mistnosti; hygienicka vybaveni apod. je vetSinou vhodnejsi umis-
tovat do hloubky disposice, vétrani zajistit vzduchotechnicky, nez k pruceli, coz je
zcela zfejmé neekonomicke.

Orientace chodbového obytného domu je omezena tim, Ze byt ma vzdy okna pouze
na jednu své&tovou stranu. Zde je nutno pfipomenout § 24 vyhlasky 137 : ,,Vsechny
byty musi byt proslunény....vychazi se z normovych hodnot". Z toho vyplyva, ze po-
délna osa, tedy ve vétsiné pfipadli smér hlavni domovni horizontaini komunikace,
chodbového domu musi byt tedy sever - jih s max. odchylkou 28 stupiit. Tuto hod-
notu Ize odvodit z pozadavkt (CSN 734301) stanovujicich proslunéni bytu : kritické
datum (1. bfezen, 14. fijen), slunce min. 5° nad obzorem (resp. poloha slunce vzhle-
dem ke svétovym stranam za této situace), pldorysny uhel sluneénich paprsku do-
padajicich na oslufiovany okenni otvor min. 25°, pudorysny uhel, ktery slunce projde
za 1,5 hodiny. Dale je nutno vzit v Gvahu poZadovanou pudorysnou Sifku pruhu slu-
necnlch paprskl, ktery ma vniknout do mistnosti (napf. min. 300 mm). Pri této ex-
trémni orientaci by tloustka obvodové stény resp. Sifka osténi okenniho otvoru skia-
debné Sitky 900 mm (minimum dane CSN), kterym je proslunem realizovano, ne-
mohla byt vétSi nez cca 80 mm a naopak, pfi vétsi Sifce osténi, coZ je pravdepodob-
n&j8i, by bylo nutno pifiméfené zvétsit Sifku okenniho otvoru (napfiklad obvodove zdi
tloustky 450 mm by odpovidal okenni otvor Siroky cca 1800 mm).

Urbanistické uplatnéni chodbového domu je tedy z duvodu orientace ke svetovym
stranam omezené. Vyjimkou je chodbovy dim, kde byty orientované k jednomu pru-
eli jsou samoziejmé umistény na oslunéném pruceli a dalSi byty jsou orientovaneé
k ob&ma pricelim — splnit tento poZadavek umoziuji tzv. mezonetove byty, 1. byty ve
“dvou podlazich. Orientace domu je mozna v rozmezi 304° (360 - 2x28). Chodba
s pfistupy k bytlim je v takovémto domé pouze v kazdém druhem podlazi. Pri stopro-
centnim uplatnéni takovychto mezonetovych bytu je mozno koncipovat chodbovy
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dam s orientaci ke svétovym stranam, z hlediska spinéni pozadavku prosiunéni, na- -
prosto libovolnou : proslunéni alespon 1/3 obytnych mistnosti je zaruCeno resp.
snadno dosazitelné disposiénim uspoiadanim — kazdy byt je orientovan z jedné treti-
ny k jednomu a ze dvou tfetin k protilehlému pruceli. Chodba je v tomto pfipadé pou-
ze Vv kazdem tretim podIaZI (Unitté d’habitation v Marseille, Le Corbusier, 1946-
1952).

Tato uvaha o extremnlm mozZném odklonu pruéell (kolmlce k nému) od jihu (118°, .
90+28) samozrejmé neplati pouze pro chodbové domy, ale pro jakékoli praceli, kde
nékteré byty nemaji jinou orientaci nez tuto, a dale za predpokiadu, Zze pruceli neni
v pozadovaném Ghlu (1,5 hodiny prvniho bfezna; v éervnu ov8em slunce ujde za
stejnou dobu vétsi pudorysny Uhel) nijak zastinéno, tedy Zze pomér prevyseni (vySko-
vy rozdil mezi vysSkou oslufiovaného okenniho otvoru a horni hranou stinici prekazky,
napr. atiky) a vzdélenostl je mezi hodnotami 1 : « a 1 :11,43 (slunce 5° nad obzo-

rem).

7.1.3 Pavlaéovy diim

Paviatovy bytovy dum. Typickeé podiazi (Maes, Maeremans, Braun)

Pavliacové domy jsou vhodné pro stavby bytu |. a |l. velikostni kategorie. Umisténi
obytnych mistnosti k jednomu pruceli opét limituje jejich orientaci ke svétovym stra-
nam. Obytné mistnosti musi byt orientovany tak, aby byly oslunény 1 1/2 hodiny
v pfedepsaném roénim obdobi. To pfinasi oslunéni veSkeré obytné plochy bytd, ale
uréuje urbanistické pouziti domu. Byt v pavilaCovem domé ma obytné mistnosti, ori-
entované k volnému pruceli a vedlejSi mistnosti k pavlagi. Toto uspofadani umoz-
Auje pficné provétrani bytu. Je-li pavla€ zasklena, tato vyhoda odpada a vedlejSi pro-
story bytu musi byt vetrany nucene. Okna orientovana na paviac musi mit parapet
nebo neprlihledné bezpe&nostni zaskleni do vy§e 1800 mm nad pochozi troveri pa-
viace.

7.1.4 Mezonetové byty - byty ve vice Urovnich

Pro navrhovani mezonetovych domu jsou vhodné domy paviladové a chodbové do-
my. Schodistové a bodové jsou pro aplikaci mezonetovych byti neekonomické. Me-
zonetové chodbové domy umoziuji vybudovani celé skaly velikosti bytu od malych
po 1-2 osoby, pres stfedni pro 3-4 osoby az po byty velke pro 5 a vice osob. Lokali-
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zaci malych bytl na oslunéni priceli je mozné orientovat takovy dium ve velkém
mnozstvi variant. _ - - B
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Mezonetovy bytovy dim s postranni chodbou
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Le Corbusieruv dim s vicepodiaznimi byty v Berliné

7. Ttideni obytnych budov

-
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V chodbovém mezonetovém domé Ize navrhnout byty na jedné Grovni, ale omezime
tim moznosti orientace domu ke svétovym stranam.

1.1.5 Bodovy-dum

Bodovy obytny dum je volné stojici dum,
obvykle schodistovy do 8 podlazi.
Schodisté je zpravidla uvniti dispozice na
rozdil od schodistovych domu v Fadovém
usporadani. @V bodovem domé lze

navrhovat velikostni Skalu bytu. Vertikalné ¢

komunikacni prostor je umistén ve stredu
dispozice.

Bodovy bytovy dum, vézovy (Bennett)
1- vytah, 2- shoz na odpadky, 3- komory

Sudé podlaZi

i

ﬂ
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mmh

r- E

1. podlazi

liché podiazi
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Italsky izolovany dum s malym pod&tem podlazi.
Z kazde podesty tfiramenného schodisté je
pfistupny vZdy jeden  byt, vzhledem
k pfedchozimu je vySkové posunut o tfetinu
podiazi. - ' - -
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Bodovy bytovy dim (v&2ovy), typické podlaZi;: v podlazi 9. az 21. byty pouze I., II. a lll. Velikostni ka-
tegorie. Slezak, Vrana. '

32



Stavby pro bydleni ' 7. TFidéni obytnych budov

7.1.6 Bytové domy deskové a véZové

Jsou tak oznaéovény zpravidla radove, schodiét’o'vé domy a domy bodoVé; které maji
devét a vice podlazi. - - o _

11.7 Bytové domy terasové

Jsou svahoveé, to znamen3, Ze sleduji sklon terénu.
Maji neéktere viastnosti rodinného bydleni — kazdy byt lezi éasteéné na terénu (ab-
sence souseda v tomto miste); terasa, venkovni soukromy prostor, zejména pokud je
rozmernéjsi a Ize na ni umistit néjakou vegetaci, do jisté miry nahrazuje zahradu.
Na svazitém terenu se stavély a stavi béZné bytové domy (bloky s dvory, s ulicemi a
namestimi i solitéry s nutnymi odstupy), ale pravé terasové domy vyuZivaji terén
specifickym zpusobem : pozemek, prakticky libovolného spadu, muze byt zastavén
zcela kompaktnée, byty jsou sestaveny stupriovité, leZi vzdy z&asti na terénu a z&asti
na stropni konstrukci bytu niz§iho podlazi, na té jeji &asti, ktera je strechou, maji te-
rasu. Hloubka terasy vyplyva ze sklonitosti terénu. (Napfiklad pri konstrukéni vys$ce
podiazi 3 m a spadu 1 : 1, tj. 100%, tj. 45°, bude terasa cca 3 m hluboka, pfi spadu
50% pak cca 6 m.). Terasy je nutno navrhnout tak, aby byla zarudena intimita byt
(disposicnim uspofadanim, tvarovanim parapetu terasy apod.). Hloubka celého domu
vkazdem podlazi, na rozdil od béZnych chodbovych &i schodistovych domu, odpovi-
da pouze jednomu bytu, a to hloubce obytnych mistnosti (osvétleni) zvétsené o
hioubku nutnou pro ostatni uZitnou plochu, pfipadné jesté o domovni komunikaci.
Presto terasovy diim vyuzZiva pozemek znaéné intensivné.
Nekteri autori uvadeji maximalni sklon terénu, na némz jesté Ize realizovat terasovy
dum. SpiSe je na misté uvaZovat, pfi jakém sklonu prtéeli budeme dim jesté pova-
zovat za terasovy : pfi velkém sklonu budou terasy mélké, mohou prirozené precha-
zet v loggie. Pri svislem praceli jiz Ize zfidit toliko loggie; pokud je vS§ak thel mezi ho-
rizontalou a smérem
—-———--—___.......I pruceli (méfeny ve

_

_ [I.II.|. | volnem prostoru, ne
v | | X 1 ve hmoté domu)
g.ll-.'.l.--—-——-—- ostry (ve 20. stoleti

.. I.{.l.l-f -existuje nekolik

1 ' D takovych  realizaci,
.I.l.l- leC na roving, viz

| - -I. dale), jedna se jiZ o

: previs. Zde je jisté

. vhodné podotknout,
RS ALiy. o= S M - ze previsy hojné

vyuzivali
Crébmagnonci (M.
Korecky, Objevy pod
pyramidami, str. 13).

Terasovy bytovy dum - na svahu
(H., P. Budeberg)
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Trasovy -by-tov;?- dim - na svahu
(A. T. a M. Friis)

‘Nebo jsou rovinné (lepe receno na roviné, pfipadné na tak mirném svahu, ktery jiz
neumoznuje prirozene vytvorit terasovitost), kdy jednotliva podlazi smérem nahoru
ustupuji, a sice tak, ze byty se vlastné posunuji (pfedpokladejme pfriblizné stejnou
jejich hloubku, ackoliv to neni stoprocentné nutné), vysunuta ¢ast, protoZze neni.zalo-
zena v terenu, je stabilizovana konstrukci. Tloustka domu muzZe odpovidat pouze
jednomu bytu, Casteji se uvazuje s terasovym prucelim (a byty) na obou protilehlych
stranach. Tim ovSem vznika v nitru domu neosvétleny prostor, ktery, pfi mensim po-
Ctu podiazi, Ize vyuzit pro domovni vybaveni, pfi vice podlaZich je zifejmé& nutno
moznost vyuziti zvazit.

Pro takovyto dum se téz pouziva nazev obytny pahorek, ovéem spie v tom pfipadé,
kdy dum je terasovity do vSech stran, coz je v nasich podminkach (pfinejmensim

z duvodu pozadavku pfedepsaného proslunéni) prakticky nerealizovatelné.
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Terasovy bytovy dum - na roviné (Frey, Schrdder, Schmidt), 1
na, 4 - loznice, 8 - komora, 9 - balkon, terasa, loggie, 10

- obyvaci pokoj, 2 - jidelna, 3 - pracov-

- atrium

ydleni musi

ti tohoto typu b

4

technicky a finanéné naro¢na a u

byt vzdy architektonicky, urbanisticky i ekonomicky uvazené.

W

e reseni jsou

Ob
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-

7.1.8 Strukturalni domy

Ve starsi literatufe Ize najit jesté domy strukturélni,' reagujici na predpokladané pre-
lidnéni zemé. Ani v nich nedochazelo k podstatnym zmeénam v zakladnich funkcich
bydleni.
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SCHEMA PODLAYY POHLED PODORYS BYTU

Pyramidovy dim (Konwiarz) | Nalevkovy dim (Jonas Heid)

Stromoy diim
(Dollinger)

1 — vertikalni komuni-
kace, 2 - byty

PODORYS e Rez
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7.1.9 Polyfunkéni domy

Se zmé&nou nazorll na funkéni diferenciaci domu | sidel dochazi koncem stoleti
k zastavbé volnych parcel ve stavajici struktufe mést a navratu polyfunkénich domu
Jsou zpravidla realizovany jako zastavby proluk Ci narozi. -

VL. N.P. Il. N.P. al. P.P. jsou umistény obchody, administrativa, ordinace lékafi,

advokatni kancelafe &i restaurace, ve vys$8ich podlaZich pak bydleni. Tato forma do-
mu je zvlaét vhodna do historickych sasti mést, kde Sifka uli¢nich prostor neumozni
dostateéné oslunéni niz8ich podlazi a i se zajisténim denniho osvétleni nizSich pod-

laZi jsou problemy.

Pouziti téchto domu zviasté v centrech vétsich sidel je nezbytne, aby se nezménila
na monofunkéni plochy, v nichZ konéi ¢innost s koncem pracovni doby. | nove struk-
tury s obytnou funkci by mély domy tohoto typu mit z dGvodd pfesné opacnych. Se-
beluxusnéjsi celky z bytovych domu bez pracovnich pfileZitosti méstské prostredi

- nevytvoii a budou stale jen sidlistni” |
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7.2 Rodinné domy

Rodlnny dum je obytna budova maximalné se tfemi byty, uzivané zpravndla Cleny
jedne rodiny.

Rodinny dim ma mammélné tri nadzemni podlazi a jedno podzemni podlazn
Raodinny dam musi mit na svém pozemku iedno parkavact st nebho edno
garaZovaci stani pro kazdy byt.

[dedInim pozemkem pro stavbu rodinného domu je bud rovna parcela, nebo parcela
svazujici se kjihu a komunikace pfiléeha kjeji severni hranici. Nejméné vhodna je
parcela svazujici se k severu pristupna z jizni strany. Tyto skuteénosti ovliviiuji i cenu
pozemku. Parcely v jedné lokalité zfejmé budou mit podle vyse uvedenych vliastnosti

diferencované ceny.

Podle zplsobu urbanistické skladby a umisténim na pozemku délime rodinné domy
na. ' -

7.2.1 samostatné stojici
7.2.2 dvojdomy

7.2.3 radove domy
7.2.4 atriové domy

7.2.5 skupinové domy

Kazde usporadani ma sve vyhody a zapory. Pfi navrhu zastavby plochy rodinnymi
domy je treba urCit priority. Urbanistické uspoiadani zasadné ovliviiuje cenu domu.
Délka jednotlivych prvku technické (kanalizace, voda, plyn, silnoproud, slaboproud,
verejné osvetleni, atd.) a dopravni (vozovky, chodniky) i infrastruktury pfipadajici na
jeden dum, vyrazné ovliviiuje cenu pozemkdl.

Intimita bydlen‘i' v rodinnych domech, kde vnéjsi plochy jsou soucasti bytu, je také
vyznamnym hlediskem kvality. Dobre osvetieni a oslunéni bytu v rodinném domé je
opé&t vyznamnym kriteriem. PoZadavkd na bydleni v rodinnych domech je cela rada a
jejich naplnéni je predmétem navrhu.

lzolovany domek potiebuje Sifku parcely pfiblizné 20,0 m, z toho vyplyva, Ze pr
oboustranné zastavbe ulice pripada na jeden rodmnym dim 10,0 m kazdé
inZenyrské sit&, 60,0 m? vozovky a 40,0 m? chodniku.

Dvojdim muze mlt parcelu swokou pouze 15,0 m a delka siti se snizi na 7,5 m,
vozovka na 45,0 m® a chodniku na 30,0 m2.

U Fadovych domu pak délka siti odpovida 1/2 délky pruceh Stejné tak se snizi
plocha vozovek a chodniku. '

Atriové domy jsou reéeny mdmdualné a delka siti, plocha vozovek a chodnlku je
zavisla na vhodnosti feseni.
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Pod kategorii skupinové domy lze zafadit viechna netradiCni reseni. Tato feSeni
jsou zavisla na urbanistickém reseni od tzv. hnizdoveého az napf. po 6tyi‘domy. '

Izolovany — samostatné stojici dum

|zolovany rodinny dum umistény dobfe na daném pozemku poskytuje nejvétsi miru
intimity a vyuzitelnosti pozemku jako rozsifeni obytné plochy.

Tato forma zastavby rodinnymi domy ma nejvétsSi naroky na potfebné plochy
pozemkdl, pro jeden dum, ale Ize ji nejlépe doporuceni o oslunéni obytnych ploch. U
rodinnych domu se doporucuje oslunéni 50% obytnych ploch; u vS§ech obytnych
budov je pozadovano osluneni 1/3 z celkovych obytnych ploch.
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lzolovany rodinny dim - Jan
Stipek, 1983

Piizemi :

1. Zadvefi (2,44),

2. Predsiit WC (1,27),

3. WC (1.27), |

] 4. Satna (3.03),

B 5. Komunikace (9,89),
6. Schodiste (4,50),

7. Spiz (23.09),

8. Kuchytisky kout (6,80),
9. Obyvaci pokoj (38,80),
10. Garaz (33,82)
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Patro .

1. LoZnice (14,26),

2. LoZnice (12,48),

3. Loznice (12,48),
4. Lazen (4,42),

5. Satna (8,82),

6. Schodisté (10,25)
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Dvojdum

Dvojdim pfinasi oproti izolovanému rod. domu az 25% uspory ploch a naklad( ns
~Inzenyrskeé sité. Obtiznéji se v ném splfiuji pozadavky na oslunéni obytné plochy, ale
spinitelneé jsou. - - - - -

Dfive pomérné roz$ifena forma rodinnych domi Je dnes opomijena. Vzhledem ke
- svym klad{im se ale jist& do¢ka renesance. - - -
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Radovy dum

Jedna z nejekonomictéjsich, ne-li nejekonomict&jsi forma zastavby je zastavba fado-
va. Ma za sebou velkou tradici v celé fadé zemi Evropy, ale i u nas. Progresivni ur-
banistické koncepce z dvacatych let 20. stoleti : Ofechovka (Senkyf, Vondrak), Spo-
filov (prof. Barek) a ze é&tyficatych let : Solidarita (Jech), Dédina v Ruzyni jsou toho
prikladem. | v 70. a 80. letech vznikaly zastavby tvofené radovymi domy — Ry$anka
v Praze 4 (Stipek, Kerel, Prasa).

Vyhody teto formy zastavby spodivaji hlavné v efektivné vynaloZenych prostiedcich
na technickou a dopravni infrastrukturu, které ovliviuji ceny pozemka. .
Nevyhodou je pak existence pouze dvou fasad umoznujicich pfimé osvétleni a vét-
rani. Vyjimkou jsou koncové domy. Ty maji charakter dvojdomu.

sanssasaan
NEENEEaN .-.-..".:-..
] ] ..If.“'.‘l

SITUACE

Radovy rodinny dim, patrovy,
bez podskiepeni, Marek a spo-
lupracovnici. |
1 — vstup, 2 ~ garaz, 3 - vyta-
peni, 4 — sklad, 5 - zahradni
mistnost ' -

ARNANGENENLIS
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T
0 0 L
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[P - -—— - -

1. PODLATY (vSTUPNI) 2. PODLAZI ( BYDLENS) 3. PODLAYY ( SPAND)
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Atriovy

Atriovy dum je pojmenovan po své charakteristické ¢asti — atriu. Atrium je sice pouzi-
vano i v jinych typech domu, ale vZdy ve zcela jinych souvislostech, nikdy takovych,
Jako v rodinnych atriovych domech. Rovnéz tedy lze fici, Ze termin atrium ma rizné
vyznamy. Definujme si tedy dnesni obsah terminu atrium : Je to vZdy venkovni pro-
stor', otevieny dvir s venkovnim prostredim, architektonicky upraveny, zpravidia
opatieny vegetaci, nékdy koncipovany Cisté jako okrasny, &astéji jako pobytovy, re-
kreacni. Zpravidla jsou do néj orientovany spoleCenské prostory. Zvlastnost atria
v rodinném domé spociva v tom, Ze pravé jen do n&j jsou orientovany vSechny obyt-
né mistnosti, jedna se tedy vlastné o pokracovani obytného prostoru do venkovniho
prostredi (ovsemze v zavislosti na klimatickych podminkach). Do ulice maji okna
pouze hygienicka zarizeni, nékdy kuchyné. Takovéto uspofadani umozriuje dosah-
nout maximalni mozné intimity pro v8echny obytné mistnosti spoleéngé.

Atrium v atriovem rodinném domé je tedy soukromy venkovni obytny a rekreacéni
prostor umoznujici osvetleni a provétrani obytnych mistnosti, nékdy téz komunikaéni
— vstup do domu je resen (pfipadné jediné mozny) pfes atrium.

Obvykie se uvadeji ruzné typy atriovych rodinnych doma : ,0%, U ,L* ,Z“ To na-
znacuje vztah mezi atriem a vlastnim domem. V prvnim pfipadé je atrium zcela obe-
staveno domem, ve druhém ze tii stran, ve tfetim ze dvou. Zde je nutno uvédomit si
nekolik skutecnosti a uvést je do souvislosti. Nejprve jak veliké bude atrium, jaké bu-
dou jeho pudorysné rozméry ve vztahu k vySce konstrukci, které jej vymezuji (dané
svetlou vyskou mistnosti zvétSenou o tloustku stopni a stfe$ni konstrukce a o atiku
pri ploche stfeSe; dané mozZnosti vySkového umisténi okapu, rovnéZ vazané na
svetlou vysku atd., pii Sikmé stfeSe) aby byl vytvofen smysluplny prostor odpovidaji-
ci po uzitnych a estetickych strankach pozadovanému G&elu. (DGm miZe obsahovat
vice atrii - typ ,Z"; nékteré mistnosti tak mohou mit svoji viastni intimitu.) Dale jaka
ma byt obytna a uzitna plocha bytu vdomé, jejich vzajemny pomér, moznosti
disposicniho uspofadani. Napfiklad zfejmé téZko Ize navrhnout maly dim typu ,0% s
primerenou hloubkou traktu (ekonomic¢nost) bez prlichozich mistnosti (omezeno
CSN) resp. vicemene nedéleného prostoru (architektonicka koncepce) a souéasné
bez enormnich komunikaci.

Atriovy rodinny dum ve svahu,
Jan Stipek, Ry$anka, 1974

r;'_||l” K

"

'Je treba odlisit vyznam terminu atrium v fimské antické architekture : zde se, v uz8im slova smysiu,
jedna o centralni obytnou mistnost halového charakteru, s osvétlovacim a vétracim otvorem ve strope,
nikoli o otevreny-dvur. Mluvit tedy o mesopotamském dvorovém domé &i o feckém peristylovém domé
jako o atriovem je zcela chybné.
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~ Skupinovy : &tyfdtim, Jan Stipek, 1997
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8.0 Prostory v byte

Prostory v byte

Jednotlivé prostory v byté jsou monofunkcni nebo polyfunkénl JejICh plosSna a pro-
storova vellkost je odvozena z funkce a narocnosti cinnosti.

Nejmensi dovolené plochy mistnosti rozhodupcich pro urceni velikostni kategone

bytu dle SN 73 4301 :

| nosti

l Charakteristika funk&niho vyuZiti mist- l Nejmensi

'Ob{/vaci pokoj bez stolovani '

| Obyvaci pokoj s Gpinym stolovanim

Velikostni kategorie bytu

L"'(T.)byvaci' pok6j bez stolovani s jednim
luZkem

Obyvaci pokoj s uplnym stolovamm
's jednim luzkem -

Pracovni kuchyne

Kuchyné s tplnym stolovanim

Obytna kuchyné nahrazujici obyvaci po-
L)

Obytna kuchyné s jedmm I0zkem nahra-
| zujici obyvaci poko

| oZnice s 1 luZkem

20 .u. |
20 .

'LoZnice se 2 luZky

47

plocha mlst- |
| nostivm?® | |
16 LI
18 1., 1IV., IVd.
o 20 V., Vi, Vid., VIi., Vlli., Vllid
| 16 |, Il
| 21 Hi., V., IVd
24 V., VI, Vid,, VlI , VI, VIlId |
16 1l II
20 III |
18 ., .
5 1., 1., lll., IV.ivd.
6 V., VI, Vid.
8 Vil., VIlI., Vilid.
6 ., 1l
10 i1, 1V., IVd.
| 12 V., VI, Vid.
15 VII VIII Villd.
18 l.

. az Vllid.
[l. az VIlid.




Stavby pro bydieni Prostory v byté
8.1.0 Obytné mistnosti

8.1.1 Obyvaci pokoj

- Slouzi ke shromazdovani cele rodiny, sledovani televize a rozhlasu, ¢asto i ke stolo-
vani. Odehravaji se v ném celé fady Cinnosti. Je zpravidla nejvét§i mistnosti v byté.
Podle zalib €lenu rodiny je zde mimo odpocdinkového sezeni, jidelniho stolu, knihov-
na, hracsky stul, klavir, televizor, HI-FI zafizeni &i krb. Podle t&chto potieb je pokoj

dimenzovan a vybaven.

Obyvaci pokoj je podle CSN minimalné 3,3 m Siroky a podle potiebné vyméry hlubo-
Ky. Pozor ale na denni osvétleni ve vnitfnich ¢astech pokoje. Samoziejmé spravné
je, kdyz obyvaci pokoj ma Sifku vétsi nez hloubku. Toho je snadnéjSi dosahnout
v rodinnem domé, nez v bytovém domé, kde tento pozadavek narazi na ekonomi-
nost vyuziti hioubky domu. Plocha obyvaciho pokoje roste s poétem &lenti domac-
nosti. Minimalni obyvaci pokoj musi mit plochu 16 m* pro I. a Il. velikostni kategorii.
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Prostor pro volné stojicikreslo "~ Prostor pro kfeslo s ménitelnou polohou
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Prostorové naroky pro spoledenské sedaci skupiny
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3.1.2 Jidelna

Jidelna zvy$uje komfort bytu. Samostatna Jidelna se zfizuje ve velkych bytech a na-
vazuje na kuchyni a na obyvaci pokoj. MliZe byt pfistupna i z haly. Jeji funkce je jed-
noznacna a jeji vybaveni tvori jidelni stll pro pozZzadovany podet lidi. Ke komfortu pat-
ri skutecnost, Ze jidelni stlll neni pfistaven ke sténé. K vybaveni jidelny patfi skfiné a
stolni nadobi a servirovaci stl, neni-li v byt& pfipravna. -

,270|?90’

F
' l
AN e AN e AW - 5
A .
470 MIN
Vhodné umisté&ni nohou jidelniho stolu :
A - minimalni prostor pro dvé& osoby sedici mezi nohama stolu
B - potieba prostoru pro osobu, sedici vedle nohy stolu
C - nejvhodné;si
uspofadani, pfi
nemz se zidle - -

mohou zasunout
mezi nohy, i kdyz
se Jich pouziva

D — nohy odsaze-
ne od hrany desky umoZzriuji pfisazeni Zidli
E — prostor pro zasouvani zidli

Stul jidelni Etvefcov;? pro ctyri osoby
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Zavislost velikosti kruhového jidelniho stolu na
poctu stolujicich osob

1 -2o0soby ........ prumér stolu 750 mm
850 mm
950 mm

1050 mm

1100 mm
1200 mm
1300 mm
1500 mm
1650 mm

OCWO~NOOTDALWN

Prodlouzeni desky stolu pro misto v Cele u stolu A — uzsich nez 700 mm, B — SirSich
nez 700 mm '

Jidelni stoly pro 2 - 8
osob

51



Stavby pro bydieni Prostory v byté

Minimaini jidelni misto Minimalni jidelni misto Minimalni jidelni misto

pro dveé osoby pro tfi osoby s mistem pro ctyn 0soby
pro pristup z jedné boéni s pfichodem =z jedné
strany strany

Minimalni jidelni misto Minimalni jidelni misto Minimalni jidelni misto

pro tri osoby s pfistupem pro tfi osoby pro Sty osoby
PZ hObOLf bocnich stra-~ . s prichodem z obu stran
Nac . '

2300 | T 2950 f T 2600 !
¢ + IR ¢ ¢ ':_'

Minimaini jidelni misto Minimalni jidelni misto Minimalni jidelni misto
pro pet 'osob S pristupem  prg pét osob s pfistupem Pro pét osob s pfistupem
Z predni strany po obou stranach po jedné strané

Optimalni velikost prostoru &yimistny jidelni
stul s mistem pro odsunuti Zidle
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Prostor  potfebny  pro
Jidelni stal zvétSeny pi
slavnostnim stolovani
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= Jidelni prostor umozfiuje pristup k Zidlim
Z obu stran , '
. UmozZiuje volny priichod z obou stran
. Vlastni jidelni misto
. Volny prlichod za Zidli
. Pristup k mistu u stolu

Stolovani déti a krmeni batolat
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8.1.3 LoZnice

-V evropském kulturnim prostoru se zfizuji loZnice pro jednu nebo dvé& osoby.
V rodi¢ovské loZnici ma byt misto pro postel kojence. Pro déti se doporuéuji samo-
statne loznice. LoZnice pro dvé déti je vhodna, jsou-li déti stejného pohlavi. LoZnice
musi umoznit kromé ItizZka &i lhzek | umisteni skiini na $aty a pradlo. V loZnicich pro
jednu osobu je vhodné pocitat i s umisténim pracovniho stolu. '

Zakladni rozméry a sestavy lehaciho nabytku — IG2ko, dvoultizko, no&ni stolek
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Stavby pro bydieni

Prostorové vztahy mezi lUZzkem a dal§im nabytkem

058 XN
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Prostorové naroky détské postylky

8.1.4 Ostatni obytné mistnosti

Soucasti bytu muze byt i pracovna nebo pokoj pro ,koniéky* é&i speciainé vybaveny
prostor pro poslech reprodukovanych zvukovych nahravek ,HI-FI ROOM*.

8.2 Kuchy né

Kuchyne se dimenzuji podle pfedpokladaného podtu uZivatel bytu. Se stale rostou-

cim pocCtem:prvku kuchyriského vybaveni, narlista i potfebna plocha, rostou naroky
na jejich usporadani prostoroveé i plosnée.

Zakladni vybaveni — zafizeni pro tepelné zpracovani potravin (sporak plynovy ¢i
elektricky), chladniCka a dfez, dnes je tfeba poditat s mistem pro my&ku nadobi
mrazniCku, mikrovinou troubu, rychlovarnou konvici a celou fadu zafizeni podle indi-
viduainich pozadavku uzivatell. -

Vsechna uvedené zafizeni_ musi byt pfipojiteina na rozvod eiektrického proudu, velmi
Ccasto na rozvod studené a teplé vody a na kanalizaci. Kuchyné se tak stava spolu s

koupelnou a prostorem pro domaci prace k technicky nejsloZité€jSim a nejnaroénéj§im
prostorem bytu. -

Kuchyné (kromé koupelny) prosia v tomto stoleti nejslozitéjSim vyvojem ze v8ech
prostor bytu. Zacatkem stoleti byla kuchyné i mistem pobytu celé rodiny po prevaz-
nou Cast dne. Obyvaci pokoj byl ,paradnim pokojem* a uZival se jen vyjimeéné. Toto
pravidlo platilo pro stfedostavovské rodiny.

Ve 30. letech zadall architekti navrhovat kuchyné jako ,technologicka“ centra bez
obytne funkce. Analyza &innosti v kuchyni vedla k racionalizaci uspofadani prostoru a
vybaveni. Tento trend je patrny do sou&asnosti. Sou&asna liberalizace nazorll na

- bydleni obnovuje obytnou funkci kuchyné&. Kuchyn& mimo vlastni vafeni jidel a myti
nadobi poskytuje op&t moznost pobytu — b&zné stolovani, poslech rozhlasu, sledo-
vani televize, ale i kratkodoby odpoginek. '
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GSN 744301 podle funkci, které kuchynée pini, rozeznava:

. pracovni kuéhyné— pouze pfiprava jidel -

. kuchyne s pfileiitdstnym stolovanim casti élenﬁ rodiny

. I;_uchynés upinym stolovanim — pracovni kuchyné& se stolovanim pro celou ro-
inu

. kuchyné obytna — kuchyne s tuplnym stolovanim doplnéna nékterymi fuhkcemi
obytného pokoje.

" Prostor pro vaieni v bytech lll. a vyssich velikostnich kategorii nema byt pfistupny
pouze pies obytné mistnosti kromé jidelny. Mezi ob&ma krajnimi polohami je
v nazorech o uzivani kuchyni cela $kala feSeni a vyuziti.

- Minimaini délky kuchyiiskych linek die velikostni kategorie bytu
' SV

75 40 80 390 60}

1 75 14040 90 60

. Usporadani kuchyriské linky (technologicke kuchyne) :

. jednostranné : vzdalenost mezi linkou a stenou nejméné 1100 mm (CSN 734301)

_ dvoustranné : mezi linkami musi byt vzdalenost nejméné 1000 mm (CSN 734301)

- L “ uspotradani, rohove
JU“ usporadani

Jednostranné dvoustranné L “usporadani ,U“ uspofadani, ,U“ s pfilezitostnim
stolovanim -
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J" 8 rodinnym stolovanim . ostrovni kuch. linka

obytna kuchyné nahrazujici

obytna kuchyné s jednim IG3kem
obyvaci pokoj

nahrazujici obyvaci pokoj
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83 Hyaienicka zafizeni

Prostory pro osobni hyglenu a pro umlsténl zéchodové mlsy se navrhuu V poétu a
rozsahu zéwslém na pocCtu uzZivatelu bytu. ST

-V bytech | a ll velikostni kategone muze byt prostor pro osobm hyglenu (dale kou-
pelina nebo umyvarna) spoleény S prostorem pro umisteni zéchodové mlsy (dale za-
chod).

Vbytech Ill. a {V.velikkostni kategorie musi byt zachodova misa umisténa

vzachodovém prostoru a koupelna musi byt vybavena vanou a mlnlmalne jednim
umyvadlem - -

V bytech V. a vétsi velikostni kategorie musi byt jedna zachodova misa umisténa
v samostatném prostoru — zachodé a druha pak muze byt v koupelné. V byté musi
byt jeste jedna prostora pro myti — umyvarna, vybavena mlmmalne umyvadlem lépe
vSak umyvadlem a sprchovym koutem

Zachod nesmi byt pfimo pnstupny Z obytnych mlstnostl Z prostoru pro vareni, stolo-
vani &i z prostoru pro ukladani potravin. Nesmi byt prlstupny ani z prostoru, ktery pini
néktere funkce obytnych mistnosti. Prostor pro osobni hygienu, ve které je umisténa
zachodova misa, muze byt prlstupny Z loznice, pokud slouzi pouze uZivatelum této
loZnice.

Je-li byt rozlozen do vice podlazu mezonetovy byt, je vhodné umistit do obytného
podlazi zachod s umyvatkem ktere nenahrazuje umyvadlo a druhou misu do podlazi
loznicoveho. o

Je-li v byté lll. a IV. velikostni kategorie jeden prostor pro osobni hygienu, musi byt
primo prlstupny z komunikaénich prostor bytu. Jeden z prostora pro osobni hygienu
v byté ma umoznit instalaci pracky s uzavienym cyklem prani, neni-li jeji instalace
moZna v jiném prostoru bytu, napfiklad v prostoru pro domaci prace.

(viz Zaklady nauky o stavbach, Vydavatelstvi CVUT, 2000)

8.4 Prostor pro uskladnéni potravin

U bytu niZSich velikostnich kategorii se navrhuje spizni skFi’ﬁ nebo zabudovana skfif.
Spizni komora se navrhuje u bytu V. velikostni kategorie a v rodinnych domech.

Prostor pro ukladani potravin musi byt vetran. Spizni skfiné se doporuduji vétrat do
vnejsiho prostoru pripousti se i vetrani do bytu, je-li byt uréen max. pro 2 osoby.

Tato prostory je vhodné dimenzovat tak, aby se: do nich daly umistit chiadici a mrazi-
ci boxy.

8.5 Prostor pro ulozeni uklidovych predmeéta
Uklidové komory' nesmi byt pristupné z obytnych mis,triosti', z kuchyné ani z prostoru

pro ukladani potravin. Je vhodné vybavit uklidovou komoru vyvodem teplé a studené
vody s vylevkou.
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8.6 Prostor pro domaci prace

8.7. Satny a vestavéné skiing =
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8.8 Neobytné El‘OStOﬂ v rodinném dome

Neobytné prostory Vv rodinném domé mayji zprawdla jeété vétél éetnost neZ v bytech V
bytovem domé . . - -

- prostor pro konlcky domaci dilna
plos$na velikost i svétia vy$ka musi odpowdat élnnostem kterym slouz|
- posilovna — télocvicna -

- kryty bazeén
. herna - kule¢nikovy sttll, 8achovy a karetni stolek, stolek pro ostatm deskove hry

- prostor pro ukladani potreb pro zahradu
- ukiadani ovoce

- ukladani brambor a zeleniny

- ukladani sportovnich potreb

61



Stavby pro bydieni - - 9. Vazby v byté

9.0 Vazhy v byté
Schéma upiného bytu, které 1ze doplitiovat anebo naopak vypoustét

- 9.1 Jednopodiazni reSeni '

~¢

nocni z6na denni zéna

G [ —

vnitrni zéna
[~ ors | ]
I hala - kUChyné
| | | _
| | $at domaci
i prace
'
. predsin
| L _
| 17 r
| .
l

‘Hiavni vstup H'o'spodéfsky vstup

-
o
O
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V soudasné dobé se zvlasté u adaptovanych bytl ve stavbach plivodné nebytovych,
napfiklad patrové vyrobni haly Ci sklady realizuji byty v podstate jednoprostorove,

kde je oddelen pouze zachod, ne vzdy koupelna a kuchyne e soucastl obytného

'prostoru

Tato forma bydlenl e vhodna pro cast populace, pro rodlny S detm| Je problemat:cka
V evropském kulturnim prostoru je to forma nestandardni. |

9.2. Dvoupodlazni reseni

kuchyneée

lozZnice Azen |jidelna jidelna

lazen, kuchyné
WC
' loznice — | | Schod |
. | . WC,’ | .
umyv. |
I

1 | obyvaci '
schod. , pgkoj | Schod.
loZnice | | S -

obyvaci pokoj [ ]

pfedsin | | predsin

loZnice

o T
vstup . vstup

1l. Groven l. Uroven | 1. Groven

Stejné jako v uspofadani bytu v jedné arovni i zde je schéma aplné. V luxusnim byté
budou vSechny uvedene prostory, ve standardnlch bytech je rozsah omezen. Funkce
prostoru se mohou prolinat.

Uvedené schéma je jednim z celé fady moznych. Podle stavu sluzeb v uzemi a
vzhledem k vybaveni bytu muze byt dum vybaven pradelnou, susarnou a mandlem
(Zehlirnou), v luxusnich domech vratnym a celou fadou sluzeb. V domé& muze byt
bazén, posilovna, sauna, prostor pro hry (stolni tenis, apod.). Obytny dum musi byt
vybaven listovnimi schrankami, nejlépe v samostatne mistnosti v prizemi, komorami
pro skladovani pfedmeétu, popr. potravin a zarizenim pro hygienicky nezavadné a
pozarneé bezpecne ukladani odpadkl. Ve vstupnim prostoru musi byt zafizeni na
cisteni bot.
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-10.0 Rodinny dum

" Bydleni vrodinném domé je kvalitativng odligné od bydleni vdomé obytném.
~Zasadni rozdil spocwa v kontaktu s terénem, moZnosti zvySeni uloZnych ploch pro
ovoce, zeleninu &i brambory, zfizeni prostort pro saunu, télocviénu a zajmové

cinnosti.
Soucdasny trend — stavéni rodinnych domu bez suterénu pfinasi sice snizeni

pofizovacich nakladld na dim, ale snizuje jeho uzitnou hodnotu. Potfebné prostory se
pak zfizuji na terénu a zvysuji podil zastavene plochy pozemku.

Clenéni rodinnych domu

Y, principu Ize délit rodinne domy mimo formy zastavby (izolované dvojdomy, fadové
domy, atd.) take podle polohy v urbanisticke strukture osidleni na:

- mestskeé rodinné domy
- pfimestskeé rodinné domy
- venkovske rodinne domy

a podle toho, zda jsou uzZivany pouze pro bydleni nebo pro vykon povolani &
doplnkovou hospodarskou cinnost na:

- residencni

- polyfunkeéni

V souCasné dobé dochazi ke znacnému rozsifeni elektronického prenosu dat, coz
umoznuje decentralizaci celé rady Cinnosti administrativnich budov v centrech mést
do jednotlivych bytu a fyzicka pritomnost pracovnika neni nezbytna. Existuje cela
rada povolani, ktera Ize vykonavat individualné v prostorach bytu ¢i rodinného domu.

Rodinné domy lze rozsifit i o prostory pro zaméstnance - advokatni kancelar,
notarska kancelar, projektova Ci auditorska praxe, stomatologické &i jiné lékaiské
ordinace. VycCet neni zcela jisté upliny.

- Ve venkovskych sidlech a tam, kde to Gzemni plan dovoli, je moZno u rodinného
~domu vybudovat plochy a prostory pro chov drobného hospodarskeho zvirectva.
Vyzadu;e to vsak pomerne velke plochy parcel a dodrzovam hyglemckych predpisu.

Ve véech druzich rodinnych domu je treba dodrzet zasadu Ze pro kazdy byt mus: mlt |
garaz ¢&i parkovaci misto na byt.
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11.0 Sveétlé vysky v olfiytny'ch stavbach

Svétla vyska je (spoleéné s pldorysnymi rozméry) zakladnim &initelem pfi navrhu
_ prostoru bytu, ktery ma podstatny VIIV na uzitnheé | estehcke vlastnost| a t|m | na du-
Sevni pohodu uzivatele prostoru. . .

Vseobecne je za minimalini podchodnou svetlou vysku povazovana hodnota 2100
mm. Tuto minimalni vysku lze, dle CSN, uplatnit ve vstupnich prostorach bytu,
v domovnich komunikacich a nekterych prostorach domovniho vybaveni, ale jisté
také ve vSech prostorach, kde neni uveden jiny pozadavek.

11.1 Sveétla vyska obytnych mistnosti v obytnych domech musi byt min. 2600 mm.
(Trocha historie : rakousky Stavebni rad pro Prahu, Plzen, TreSovice atd. stanovil
svétlou vySku obytnych mistnosti na 3 m; vroce 1919 byla Zakonem o stavebnim
ruchu tato hodnota zménéna na 2,6 m s umyslem ozivit vystavbu bytu, k cemuz
skute¢né doslo.)

11.2 Svétla vysSka obytnych mistnosti v rodinném dome musi byt negménéeé 2500
mm. V podkrovi jehoz prostory patri k bytu v normalnim podlazi, 1ze svetlou vysku
obytnych prostor snizit na 2300 mm s tim, ze je v prostorach se sikmym stropem této
vysky dosazeno alespon nad polovinou jejICh pGdorysu. CSN dale uvadi, Ze pfi sko-
seném stropu musi neimensi svétla vyska v bytovych domech dosahovat hodnoty
1300 mm. Ponékud lépe je tento udaj (byt s jinou hodnotou) formulovan ve vyhlasce
¢. 26/1999 Sb. hl. m. Prahy o obecnych technickych pozadavcich na vystavbu
v hlavnim mésté Praze : do obytné plochy se nezapocitava plocha, kde svétla vyska
je mensi nez 1200 mm. Toto je vyznamné v pfipade, kdy se Jedna o jednoluzkovou
loZnici s minimalni povolenou vymérou : pfi podlahove plose 8 m?, svétié vysce 2300
mm nad polovmou plochy a skoseni koncicim ve vysce 1300 mm by nebylo dosaze-
no objemu 20 m°, pozadovanych CSN (Obdobné plati pro dvouluzkovou loznici — 12

m’ - , kde je pozadovan objem 31 m°.)

- 11.3 Pravidla pro tpravu podkrovnich mistnosti plati i pro obytné domy.

V CSN je je$té zminka o prostorech pro vareni a prostorech pro osobni hygienu a
pro umisténi zachodové misy : svétla vySka prostoru pro vafeni se navrhuje shodna
s vySkou obytnych mistnosti v tomtéz podlazi, svétla vySka prostoru pro hygienu a
zachodovou misu ma byt shodna s vySkou obytnych mistnosti vtomtéz podlazi, ne-
smi v§ak byt mensi nez 2300 mm.
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2.0 Xomunikace v bytovych domech

12.1 Hlavni domovni komunikace v obytné budové nesmi byt uZsi neZ sifka

schodiStového ramene a musi umoZnit pifepravu pfedmétl o rozmérech 1800 x 600 x
1800 mm do vSech bytu. Komunikace, které neslouZi pfistupu do byt(, nesmi byt
v obytnych domech uzsi nez 1100 mm a v rodinnych domech uz$i nez 900 mm.
Pruchodna vySka domovnich komunikaci musi byt minimainé 2100 mm.

12.2 Hlavni vstup do bytového domu z verejné komunikace, vstupy do bytového
domu z verejné komunikace, vstupy do byt z oteviené pavlade a hlavni vstup do
rodinného domu musi mit zadver.

12.3 Vstupni dverfe do obytného domu a dvefe zadveii musi byt Siroké min. 900 m.
Tyto dvere nesmi byt kyvné a otacivé.

T

12.4 | Schodisté v bytovych domech bez vytahu mdze mit max. skion 33 stupnu a v
~domech s vytahem pak 35 stupfiQl. Schodi§té uvnitf vicepodlazniho bytu mize mit
max. sklon 35 stupiit. Neni-li konstrukéni vyska podlaZi v&tsi nez 3000 mm. mize
byt sklon schodisté 41 stupii. Nejmensi prGchozi $itka schodistovych ramen
hlavnich schodist u rodinnych dom( je 900 mm, u bytovych domd pak 1100 mm.

Hlavni schodisté musi mit pfima ramena.

Schéma vstupniho podlazi obytného domu :

vertikalni komunikace parkovaci garaze

otevieny prostor

'Ilhl-----iﬁl-ﬁ----—ﬁ--------..-----u.-.-----

kola, ko¢arky
' hala shromazdovaci
postovni schranky prostor

| ulozné prostory N zadvefi | komeréni plocha
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kbl el y=ahiniialialisl—

13.0 Cilené projektovani staveb pro bydleni

Po desetiletich navrhovani staveb pro bydleni s ohledem na primérnou rodinu a
primérného Clovéka se politicka, ekonomicka i socialni situace v Ceské republice
zmenila natolik, Zze nastal Cas pro cilené pro;ektovanl obytnych budov, které bude
respektovat zmény ve struktuie spoleénosti.

Projektovani staveb pro bydleni urCené skupinam lidi s nadprumérnym finanénim
potencialem je pomerneé snadné. Od architekta vyZzaduje pouze schopnost reflexe
osobnosti klienta a jeho rodiny. Zpetna vazba s klientem v jednotlivych fazich navrhu
a pozdeji projektu je zakladnim predpokladem zdafilého dila. Predpoklada se
samozfejmeé vytvarna erudice a technicka zdatnost autora. '

Podstatne slozitejSi je situace na opacném socialnim pdlu spoleénosti. Stavba pro
bydleni socialné slabych &lenli spole¢nosti musi poskytovat zakladni podminky pro
zdarny vyvoj rodin i jednotliveu. Prostorovy, ploSny a materidlovy standard bytd bude
odliSny od bytu béznych a od bytd luxusnich. Ani byty pro socialné slabsi skupiny
obyvatel nesmi poskozovat somatickou a psychickou stranku lidského jedince a
nesmi snizovat jeho lidskou dustojnost.

V prubéhu Zivota se muze €lovék dostat do existencnich problémi z celé fady pfidin.
V soucasne dobé sice dochazi k uzavirani sfatku ve vy§Sim véku nez pfed 10 az 15
lety, ale zaloZeni rodiny neni bez problému. Skuteénost, Z2e 346.000 rodin v Ceské
republice nema vlastni byt, je toho dukazem.

Pro mlade rodiny je ucCelne, aby obce stavely tzv. ,startovni byty* s casové omezenou
dobou namu. Tyto byty by mely poskytnout dobrée bydleni rodiné s jednim,
maximalné dvéma détmi do 6 az 7 let. NaSe vlastni zku$enosti a poznatky
zekonomlcky vyspelych zemi, napf. Kanady nas vedou k nazoru, Ze takovy byt
miiZze mit celkovou uZitkovou plochu do 45,0 m? a obytna plocha tvorl az 66 % plochy
celkove oproti soudasnému stavu, kdy priimérny byt ma 70,5 m? uzitkové plochy a
45,9 m*® plochy obytné, obyva ho 2 66 uzivatelu.

Z uvedeného vyplyva, Ze ,startovni byt* poskytuje 10,0 m* obytné plochy a 15,0 m?
celkove plochy na uzivatele. Obytné plocha Cini 58 % a celkova 56,6 % plochy ve
standardnim byte. Aby bylo reseni usporne, je nutno projednat nékteré odchylky od
CSN 734301, napt. sdruZit koupelnu a WC v jednom prostoru. Stejné jako v Kanadé
je vsak nutne jiz v konceptu projektu umoznit po zlepSeni ekonomické situace
vytvoieni ze dvou bytu jeden nebo ze tfi dva byty standardni. -

Cela rada mensich obci ma potfebu malych skromnych bytl pro lidi v krizovych
zivotnich situacich, napf. propusténé vézné, kterym se v prubéhu vykonu trestu
rozpadla rodina a oni jsou zcela sami a jsou na dolnim okraji socialni struktury.
Vyznamnou skupinou obyvatel, pro kterou je nutno cilené projektovat a stavét, jsou
Romové. Pri praci na tomto probléemu jsme doS8li k zavéru, ze lze tuto skupinu
obyvatelstva rozdelit na tri kategorie: - - -

1) osoby, ktere ekonomicky a socialne integrovali do majofitni' populace a jejich
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zpusob Zivota se tedy v podstaté nelisi,

1) osoby ekonomlcky aktivni, které ale trvajl na tradlcnlm zpusobu znvota svého
etnlka " -

2) osoby_sociélné nepfizplsobivé bez ohledu na etnickou prislusnost.

Procentuelni podil jednotlivych skupin na romském etniku nelze ani odhadnout. Po
zvazeni vSech poznatku jsme pozornost zaméfili na druhou skupinu a to jesté Zijici
v mensich venkovskych obcich. Respektovali jsme existenci makrorodin i mikrorodin
tvoricich pribuzenskou komunu. Rodinné vazby v romské rodiné jsou patriarchaini,
ale 1 matriarchalni, vzdy vSak s dominanci nejstarSich pnslusnlku rodiny. V Ceske
republice Zije asi 17 rémskych velkorodin, jejichz vzajemné vztahy jsou velmi
komplikovane. Vytvaret obytne celky sloZzené z pfislusnik riznych velkorodin je vice
nez problematické. Neni také dobfe na jedno misto soustfedit vice nez 50 osob.

Dalsi skupinou obyvatel, pro které je vhodné cilené projektovat a stavet, jsou seniofi.
Stavby domovlu duchodcu jsou asi nejpropracovanéj$i a nejpoéetnéji zastoupenou
skupinou cileného projektovani.

Svobodné matky bez parthera jSOU skupinou, pro kterou se rozviji znzovanl tzv.
azylovych domu.
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E - . i

Pfiklad bydleni pro romskou rodinu, Jan Stipek, 1994

18
2
3
5
3
7
1
1.6
- 8,64

YNE

SPOLECNY PROSTOR :.E.a
PROSTOR KURATORU 5,44

IIIII
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14. Pozarni bezpeénost staveb pro bydieni

14.1. Déleni staveb pro bydleni
stavby pro bydieni se deli do dvou skupin na :

11. rodinné domy — OB 1
1.2. bytové domy — OB 2

2.0 VSeobecné pojmy

21  Samostatné uzaviratelna mistnost nebo skupina mistnosti urCena pro
ubytovani tvofi obytnou buriku. Obytnou burikou je byt podle CSN 73 43 01.

2.2. Za obytnou buiiku se muze povazZovat byt s provozovnou, jestlize provozné a

prostorové souvisl a provozovna (kancelaf, ordinace, dilna, prodejna apod.)
ma pudorysnou plochu max. 50,0 m? a pozarni zatizeni je nejvyse 30 kglmz.

2.3. 'Za prostory, popfipadé pozZarni Useky, bez pazarniho rizika se v objektech
z nehoflavymi stavebnimi konstrukcemi bez dal$iho prukazu povazuji :
a) mistnosti hygienického pfisiusenstvi (koupeiny, umyvarny, zachody, uklidové
komory apod.) |
b) pradelny, susarny a Zehlirny (prostory pro domaci prace)
c) mistnosti pro individualni €iSténi Satstva a obuvi
d) lodZie, balkony a ostatni vné&jsi prostory

2.4. Budovy nebo jejich &asti uréené pro bydleni se pro potreby pozarni ochrany deli:
. do skupiny OB 1 patfi rodinné domy a rodinné rekreacni objekty s nejvyse
tfemi obytnymi burikami a tfemi uzitnymi nadzemnimi podlazimi
. do skupiny OB 2 patfi bytové domy majici vice nez tfi obytne bunky

Obytné buriky, které se vyskytuji v budovach jiného GCelu (napf. byty spravce
domu, sluZebni byty atd.) se navrhuji podle CSN 73 08 02.

2.5. Samostatny pozarni usek musi tvorit :

- obytné bunky

1) kazda obytna burika skupiny OB 2

2) nejvyse tii obytné buiiky v budovach skupiny OB 1

- domovni vybaveni

1) prostory, o nichZ to stanovi jiné normy pozarni bezpecnosti staveb (vytahova
$achta se strojovnou, garaz, strojovna vzduchotechniky).

2) Kotelna s kotlem o vykonu nad 50 kW, pfipadne se skladem paliva

3) Sklad paliva s pudorysnou plochou vetsi nez 20 m? pokud netvofi poZarni
usek s kotelnou

4) Ostatni prostory domovniho vybaveni bytového domu podie CSN 73 43 01
obsahuijici pozarni riziko - -

- jiné prostory v budoveé pro bydleni

2.6. Budovy ' pro bydleni OB 2 musi byt feSeny s ohledem na' OSOby
s omezenou schopnosti pohybu. _
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3.0. Budovy skupiny OB 1

3.1. Stupen pozarni bezpecnostl poZarnich useku |
3.1.1. Obytné bunky tvofici rodinny dim (skupina OB 1) jsou jednim pozarnlm
- usekem zarazenym do |I. stupne pozarni bezpecnosti.
- 3.1.2. Pro poZzarni useky, které nejsou soucasti obytnych bunék (garaze,

provozovny vétsi nez 50 m°) stanovi se stupen bezpedénosti podle
vecneé prlslusnych norem pozarnl bezpecnostl staveb.

3.2. Stavebni konstrukce

3.2.1. V budovach OB 1 se poZarni odolnost stavebnich konstrukci1. P.P.

stanovi hodnota pro N.P. (ll. stupen poZarni bezpeénosti ). Pouzwa se
k tomu tabulka &. 12 z CSN 73 08 02. -

3.2.2. Pozarni stény mezi budovami skuplny OB 1 (napr. radova zastavba
dvojdum s Sesti byty) musi byt z nehoflavych materialli a mit pozarni
odolnost nejméné 30 minut. Tyto steny musi byt celistvé, bez pozarné

otevrenych ploch, musi prochazet az k lici fasady. Prlpadne prevyseni
stfe$niho plasté stanovi se podle 7.2.4. CSN 73 08 02.

3.2.3. U styku budov skupiny OB 1 se v obvodovych stenach nemusi zfizovat
pozarni pasy.

3.3.  Unikové cesty

V obytnych bunkach skupinyl OB 1 je pro evakuaci dostadujici nechranéna
unikova cesta siroka 0,9 m se $itkou dvefi na Unikové cesté 0,8 m. V rodinnych
rekreacnich objektech pak je Sifka unikové cesty 0,75 m.

3.4. Pristupové komunikace

3.4.1. Ke kazdé budové nebo souvislé skuplne budov OB 1 musi vést
| pristupova komunikace (zpevnéna pozemni komunikace) $iroka min.
2,5 m a kongici nejvy$e 50 m od posuzovaného objektu.

3.4.2. Krodinnym rekreaénim objektliim se pfistupova komunikace zfizovat
nemusi.

4.0. Budovy skupiny OB 2
~ 4.1.1. Stuperi poZarni bezpeénosti jednotlivych pozarnich Usek( se
v bytovych domech stanovi podle CSN 73 08 02. PoZarni Usek
obytné buriky miize zahrnovat nejvy$e dvé uzitna podlazi.

4.1.2. Stupen pozarni bezpecénosti se stanovi z hodnoty Py = 40 kg/m?
pri soucinitelic = 0,1.

4.1.3. Jsou-li v budové skuplny OB 2 pozZarni Useky, které nejsou

obytnymi bunikami, stanovi se jejich stupern bezpeénosti podle
prislusnych norem.

4.1.4. Pozarni zatlzenl nebytovych pozarnich Useku je :
- kocCarkarny — 15 kg/m pric=1,0
- komory — 45 kg/m“ pfic=1.,0
4.1.5. Mezni rozmery pozarnich Usek(l s obytnymi bufkami a
domovnim vybavenim se nestanovuji. '
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4.2. Stavebni konstrukce

4.2.1. Pozarni useky obytnych bunék a domovniho vybavenl umisténé
v 1. P.P. mohou mit stavebni konstrukce s poZarni odolnosti
odpowdajlm hodnotam podlazi nadzemnich. Pozarne delucn a

, nosné konstrukce musi byt z nehoflavych hmot.

4.2.2. Padni nebo stfe$ni prostor s hoflavou nebo smisenou konstrukc:
stfechy nad pozarnim stropem posledniho uzitného N.P. musi
byt rozdélen pozarnimi stenami s odolnostl min. 30 minut na
pozarni useky o plose nejvyse 500 m?. Jejich vzdalenost muze

byt max. 50 m.

4.3. Unikové cesty

4.3.1. Komunikace (chodby) spojujici pozarni useky obytnych bunek
s vychodem na volné prostranstvi nebo s chranenou unikovou
cestou musi tvofit samostatny pozarm usek.

4 3.2. Nechranéna unikova cesta muze byt uzita jako Unikova cesta

| vedouci :

- na volné prostranstvi z objektu o vysce h = @ m, ve kte{-'ém.- e max. 12
obytnych bunek

- do chranéné unikove cesty

4.3.3. Nechranéna unikova cesta musi vést pozarmm usekem, kde
nahodilé pozarni zatizeni p, s 5 kg/m® Vede-li nechranéna
unikova cesta pouze jednim smeérem do volna Ci do chranéné
unikové cesty, muze byt jeji délka pii ¢ = 1,0 max. 20 m. Jsou-li
smeéry alespon dva, jejich mezni délka se nestanovi.

4.3.4. Jedné chranéné vertikalni GUnikové cesty typu A se mliZe pouZit,
pokud je vysSka budovy h < 22,5 m. a typu B pro h <30,0 m. V
ostatnich pripadech musi byt navrzeny alesporn dvé chranéné
unikove cesty typu B Ci C.

4.3.5. Budovy s vyskou h 2225 m musi byt vybaveny alespon jednim
evakuacnim vytahem. V budovach o vysce h <45 m lze pouzit
jako evakuaéni osobo — nakladni vytah podle CSN 73 43 01
vsouladus 86.5.CSN730802.

- 4.3.6. V budovach skupiny OB 2 se bez ohledu na obsazeni osobami
povazuje Sifka unikove cesty 1,1 m za dostacujici. Dvefe ji
mohou zuzit na 0,9 m.

4.3.7. Usti-li dvefe obytnych bun&k do chran&né unikové cesty typu B
nebo C, nebo do nastupniho prostoru evakuacéniho &i pozarniho
vytahu budov vyssich nez 45 m, musi byt vybaveny
samozaviraci.

4.3.8. Vchodove dvere budov skupiny OB 2 se nemusi otevirat ve
smeru uniku a mohou mit prah 15 mm vysoky.

4.4. Hasici pristroje _
Prenosné hasici pristroje se umist'uji :
- u pozarmch Useku uréenych pro skladovani pfi jejich pudorysne plose vetsi

nez 20 m* a to vzdy jeden pfistroj na kazdych zapoéatych 100 m? plidorysné
plochy -

- u strojoven vytaht
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